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前言

　　自序　　歌詞解放體，思考線條錄　　當大家翻開這本書，看到裡面都是一頁頁分行的文字，可
能會想：這些是詩嗎？
　　請先泡一壺烏龍茶，容我娓娓道來。
　　其實，作者本人對是詩不是詩這問題，也烏龍得很。
　　這本《十方一念》的作品，來自香港《明報周刊》一個專欄的結集。
當初編輯撥出一整版讓我自由發揮，只希望在純文字以外，還要添加一點什麼，要有玩味的空間。
當時就想，天下哪有如此好玩的事，我可以寫我想寫的「詩」了，還可以弄一點視覺效果，詩中有畫
畫中有詩。
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内容概要

　　打從高中開始，詩路一直引領著林夕的思路看世界。
　　日後展開填詞生涯時，仍然念念不忘把現代詩的特質，滲透歌詞裡面，甚至把歌詞當白話詩寫，
例如給王菲寫的〈臉〉、〈催眠〉⋯⋯。
　　《十方一念》便是林夕三十多年來的詩作結晶，港版原為100首﹐台版由林夕重新編選為108首，
全書共分三部，分別寫感悟、愛情，以及社會實況。
　　林夕寫《十方一念》，專注在感受、想像與領悟的過程。
　　他為這些分行的文字正名，一曰歌詞解放體，二曰思考線條錄。
　　他也建議讀者不要罣礙分別這是詩或是散文。
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作者简介

　　林夕，畢業於香港大學文學院，主修翻譯。
曾任港大中文系助教、《快報》編輯、亞洲電視節目部創作主任∕副經理、音樂工廠創作總監∕總經
理、商業電臺廣告創作及製作部主管∕商業電臺創作顧問∕商業電臺顧問。
現全職寫字。
2009年1月18日於2008年度《十大中文金曲頒獎音樂會》上獲得香港樂壇最高的終身榮譽大獎「金針獎
」。
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臺灣版序序藍天為煙霞留白把露珠還給池塘青春仁慈物語能嬰兒乎新石頭記黑白灰不流也不留圓方冬
眠不覺曉有生之年西天潑墨水墨風的自由道德風險道路大歷史小故事小電影難易菜根譚你們稱之為巧
克力的東西披著羊皮的羊離開現場井蛙與雞本來我想說分別心我出命你出名諸神的苦笑心經未竟橙如
風鯨經莫非梨園囚光速回憶忘心破立退化論無野之城磚頭的功德時光把山色幻成空如煙愛與威尼斯人
姑姑老了雨的距離我們沒有富士山因你之名秉燭怕一個人的事給我一段仁愛路生活在他方長話苦短有
空請回電左傾的孤獨當歸獨活忠誠的狗咬想抽菸的日子褲子與皮帶這不是真的真假疲勞紅黑白夢殊途
什麼什麼果實的養分屍泥掌上燈蛾如果你是一塊巧克力我終生的風景兩個人的腕錶往光處走的人彼此
彼此做一場流淚的戀愛運動溫泉煮蛙擁抱雲的人謀殺影子現場一樣不一樣無限美好抱歉我的眼鏡萬籟
回歸無解的寂靜熱島小夜曲咸豐皇帝的金絲楠木棺昨夜小樓無依舌頭與鋤頭餿主意口頭禪看報傻孩子
默哀三分鐘燭光很忙雪的聯想動物農莊之紅與黑當貓頭鷹獰笑江山如此多嬌十年三疊乾坤挪移金木水
火土翁山蘇姬門廢料狗臉的幸福我願意懸空寺之懸念輓歌的旋律迷失書叢林如果再沒有人讀書蝴蝶效
應和色空一時感觸歷史舞台的建材
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