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内容概要

慢玩風潮正在蔓延中！
以5天花費玩16天，慢玩峇裏島終極手段大公開！
累壞的人們啊，該義無反顧的給自己一段長假了，去峇裏島過過日子，徜徉在陽光的氣息中，然後再
將寧靜、慵懶的生活調調帶回來，讓自己一直停留在峇裏島的時間裡！
在峇裏島，什麼都剛剛好！
心情剛剛好，在峇裏島放下像子彈列車快速向前衝的生活節奏，慵懶的坐在被流水和荷花池塘圍繞的
茅草屋裡，再來個輕鬆的花瓣浴，細細體味慢板式生活的快樂。
沙灘剛剛好，坐在細白沙灘上的涼亭，點幾道印尼style的料理，花生沙嗲肉串佐新鮮蔬菜、微微辣意
的椰汁雞肉，最好再來幾瓶冰涼的啤酒，那人生已經有最美的回憶了！
南國雜貨剛剛好，隨性逛逛最愛的風格小店，不論是庫塔、薩米亞克的服飾、雜貨，還是家居品味，
一切都令人悸動。
無法搬到峇裏島居住，就把南國調調帶回來吧，讓南國風味，時時在生活裡出色上演。
懶人白紗吊床剛剛好，一雙涼鞋、一本書、一杯新鮮果汁，午後在白紗吊床上晃呀晃的，舒服得常讓
人進入夢鄉，來一場有鳥鳴、海潮聲、有綠意的甜美午睡。
這才是最悠閒的生活方式了。
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需要自由、愛情，悠閒度日的天秤座女生。
因為愛上雜貨，所以天真不畏風險地展開小強之異國冒險生涯，疾走於東京的下北澤、吉祥寺、自由
之丘、曼谷、紐約的Nonita、蘇活區、波士頓、舊金山、倫敦，在這裡與生活雜貨發生情感。
迷戀於生活物件與圖像之間，著迷穿梭在各城市間的小街巷弄然後發現很多個性小店，開始晉身台灣
之雜貨達人No.1，並在中山北路的巷弄裡開了一間雜貨舖子cozycorner。

因為雜貨，發現峇里島的家居家飾產業絕對是另一波亞細亞的新勢力，因此義無反顧投入峇里島的懷
抱，除了令人驚艷的雜貨之外，更愛上峇里島的生活節奏，徜徉在庫塔的繁榮、烏布的寧靜、薩米亞
克的新穎、以及金巴蘭的夢幻，自成一格的Senggigi和潛水聖地Gili Air，還有什麼都剛剛好的沙努之中
，最終真正思考著是否來個舉家搬遷，或是乾脆在台北複製一個峇里島生活。
著有《就是愛生活：Fion的DIY生活週記》、《雜貨 Talk》。
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