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内容概要

一個浪跡紐約十五年的廣告人，落腳南法小山村，開始了夢想中的第二人生。

從一棟兩百歲的美麗小屋開始，在絕無冷場的四季變換與溫暖的人情中，普羅旺斯的每一天，都讓他
大呼美夢成真！
能住在普羅旺斯，真是有福氣啊！

因為不甘心只能坐在灰暗濕悶的屋子裡，看著陽光遍野的葡萄園照片想像：「要是住在那兒有多好！
」彼得．梅爾和妻子終於下定決心，帶著兩條狗，搬到普羅旺斯成為異鄉人。

初來乍到，要學會的第一件事是拉鬆褲帶；鄰居們的歡迎盛宴從淋了葡萄酒渣烈酒的豬肉凍到杏仁奶
油蛋糕，從黃昏直到深夜，一餐可抵上好幾餐。
而在那群從不守時卻手藝高超的建築工人身上，他們也學到了在這兒，時間一向是慢慢走，只要事情
還有在辦，安啦，時候到了自然會完成。

這樣的精神，用在夏日午後的滾球大賽更是發揮得淋漓盡致！
打從第一次看見，他們便深深愛上了這種一邊丟球、一邊使奧步、一邊還能偷閒喝口茴香酒的遊戲─
─這恐怕是世上絕無僅有。
那又何妨呢？
輸贏無所謂，重要的是此時此刻的美妙感受。

是呀，速度無所謂，看得見身旁的風景才重要。
今天明天也無所謂，想太多只是庸人自擾。
在普羅旺斯，只有放鬆，沒有緊繃；而進入彼得．梅爾筆下幽默風趣、四季繽紛的普羅旺斯，我們更
親身體驗了，什麼才叫作真正的「生活」！
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作者简介

彼得．梅爾Peter Mayle
出生於英國，而後越過大西洋赴美國紐約從事廣告文案工作。
在經歷了長達十五年的廣告人生涯後，他決定逃離紐約麥迪遜大道，回到英國嘗試創作，並且在八○
年代後期，和妻子移居到法國南部的普羅旺斯，堪稱「棄業出走」的先鋒。

彼得．梅爾將他在普羅旺斯的一年寫成了《山居歲月》一書，立即造成轟動，並榮獲「英國書卷獎」
年度最佳旅遊書，他也因此成為全球知名的暢銷作家。
書中的美好經驗令人嚮往不已，獨特的生活品味不但對台灣文化界造成深遠的影響，更在全世界掀起
了一股普羅旺斯熱！
然而大量來到普羅旺斯的遊客卻也對他造成了不小的困擾，最後並使他被迫搬家。

二○○二年，彼得獲頒法國國家榮譽軍團騎士勳章。
除了《山居歲月》外，他另著有散文《重拾山居歲月》、《普羅旺斯A to Z》、《一個法國麵包師傅
的告白》、《關於品味》、《法國盛宴》、《戀戀山城》，以及小說《戀戀酒鄉》、《茴香酒店》、
《追蹤塞尚》、《有求必應》和《一隻狗的生活意見》等。
最新的小說作品為《葡萄美酒罪案》和續集《馬賽罪案》。

彼得現在仍然和他的妻子住在法國南部某處，每天悠閒地散步、閱讀、寫作和吃午餐。
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