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前言

　　自序　　一張紙的反思　　給父母　　小說一直是我的最愛，尤其喜歡在夜深人靜時，躺臥床上
，扭開夜燈，閱覽長河史詩般的故事，我也寫小說，而且愛寫。
只是當被定義成專家之後，書寫的形制也跟著被制約成了一種心理學的橋段，即使努力想掙脫專業的
包袱，依舊不可得，只能改用散文的筆觸書寫專業小品。
　　關於小說的書寫，我從未忘情，我的人生經歷中有太多故事像小說了，未能快意書寫的確可惜；
可是時間有限，力不從心，難以舉棋擺譜。
　　同一時間，一些想與孩子談的觀念，透過父母皆很難成，原因是根深柢固的偏見，如何直接對孩
子成了我思考的問題。
故事，或者像小說的故事，正巧浮現，這是我想及少年小說的開端，也是我發心書寫的起點。
　　德國小說家強調，故事取自經驗。
至少對我個人來說，我喜歡這種論述，而且我的經驗格外豐富，足以強化故事的肌理。
從小我就在山野長大，家中有果園，成了我的玩樂處所；暑假工讀，我選擇上山，包括雪山、梨山、
武陵、環山等等部落，採桃、摘梨、收成蘋果，當林道工程隊員，讓我有機會長時間與隱於深山的神
木相處，累積一些特別的情感。
我很難理解高聳入雲。
樣貌美麗。
吸附煙塵。
提供生物棲息的大樹，何以會被貪婪的人類摸黑砍伐，這些疑惑早早藏於心中，反芻沉澱。
　　在我成了爸爸之後，晚安故事成了我家的必要。
時間一到，兒女們上癮似的，自動上床，等待我的開講，很長一段時間，成為我們家特別的活動。
自編的晚安故事，多數是天馬行空，沒有劇本胡謅來的。
可是他們卻很捧場，把耳朵拉得老高，聚精會神的聽著我的不合理的光怪陸離情節，並且嘻嘻嘻回應
。
這是《一張紙的奇幻旅程》的雛型，醞釀期長達十年。
　　我的故事慢慢結合一些經驗，被激發開來，愈是無厘頭的結局，打破常態的，孩子愈是喜歡，同
時引發了他們的想像力，星空下與我一起馳騁。
　　後來我把它寫成了幾千字的文字發表出來，同時出版了一本很受歡迎的圖文小書《假如少了一棵
樹》，榮獲當年的最佳環保好書獎。
更長的故事被我鎖在電腦Ｄ槽之中，重見天日一度遙遙無期，終於在一次出版社的邀約中，我突兀的
想及這些可以再發展的故事，一部分奇思寫成了《氣泡人》（新手父母出版），另一部分的妙想寫成
了《爺爺的神祕閣樓》（九歌出版），並且保留一些幻夢繼續發酵。
至此我大約可以肯定一事，孩子喜歡幻想的故事，我觀察到情節愈是趣味橫生，孩子愈能優遊其中，
我也從中得到難以言喻的成就感。
用語言與人溝通是我的強項，如果能夠把這項才華化約成為文字，應該也很吸引人。
　　同一時間，我閱讀一篇關於黑猩猩媽媽珍．古德女士的專訪，原來的她，只想此生安靜待在森林
，與那些靈長類動物共度，有一次她參與國際研討會，目睹其他保育專家拍攝黑猩猩被獵殺的畫面，
牠們的棲息地被人為大量砍伐；因而改變初衷，決定離開她最愛的森林，創造保育的新方向，因而促
成「根與芽」計畫的誕生，甚至寫成了與黑猩猩完全無關的《用心飲食》（大塊出版）一書，她在其
中闡揚對環境與動物的友善。
　　全世界已有一百多個國家的民間響應，共有九千多個「根與芽」小組，單單臺灣就占了五百多個
。
她希望日益暖化的地球，能因森林的復育而得到喘息的機會，間接給黑猩猩更大的生存空間。
　　這篇專訪給我極大的撞擊，書寫的方向悄悄起了變化，我開始思考：寫書，抑或書寫有意義的書
？
《用心飲食》被我歸類為有意義的書，而非無病呻吟的文字，《讀者文摘》早年登過一篇作家紀沃諾
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書寫的《種樹的男人》（時報出版），這篇文章思考人與土地，人與自然的平衡關係，應該屬於有意
義的故事。
趁著過年春假得以賦閒休假時，我一口氣把《周三的謊言》（天培出版）一書讀畢，這本很有意義的
小說，讓我更進一步理解鹿善繼在《四書說苑》裡所言的道理─讀有字書，要識得沒字理。
　　生物學家克勞瑟有篇關於自然天籟的研究，發現自然界的音律就像交響樂團，每一種生物都有其
責任與位置，如同樂團中的大號、小號、黑管、鋼琴、大提琴、小提琴等等樂器，各自占有音域，諧
和奏出樂音。
可是當人為破壞大自然之後，這些聲籟就變調了，有些音域缺的樂團。
　　日本小說家井上靖寫著一本膾炙人口的小說《樓蘭》，他把樓蘭的滅亡定調成戰爭，後來的調查
指向人為的生態破壞，大量的黃楊木因而致死，一個強大的國家就此走進歷史之中。
生態的力量不可小覷，原來沒有了樹，人也不可能活得下去的。
　　藏於電腦Ｄ槽的一堆無意義文字，此刻毫無預警的重新閃爍飛躍出來，化約成了有意義的活泉，
我大約知道這本書該怎麼寫了。
我把它取名為《一張紙的奇幻旅程》，它是老少咸宜的書，我站在一張被人伐下變身成紙的立場，反
思人與土地的關係。
神思妙想是它的基本元素，我利用有趣的情節，神妙的故事，精彩的過程，把我對土地環境關懷的種
籽藏於書中。
　　這本書書寫的後期，日本發生規模九的強震，震出了人類的傷感，也震出人定勝天的迷失。
如果不與海爭地，也許傷亡不會如此慘重；如果不刨山蓋屋，也許不會有土石流；如果不大量砍伐森
林，或許不會有世紀病毒。
這些已經發生的事件，在在點出環保問題的重要性，它已刻不容緩了，我們即刻需要教導孩子一套新
的土地倫理觀。
我的書也許不具有這樣偉大的功能，但潛伏這樣的想望。
　　游乾桂　寫於閒閒居之尋夢樓　　　　　　　　　　　　　　　　
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内容概要

　　史金和爸爸常去的五柳書店，傳出鬧鬼事件，史金決定帶著自己發明的熱鳴器和閃影器夜宿書店
，一探究竟。
　　原來不是鬼，是「頁子」，從三千歲的神木製成紙張的紙片人。
頁子一心想回森林，於是決定用樹語術，找出隱藏在書店裡的其他紙片人，請大家一起想想辦法，頁
子像個老祭司，口中唸唸有詞，手勢古怪，手舞足蹈起來，配合嚕嚕嚕的怪聲，向天空發送符號⋯⋯
　　曾在《老鷹》中學過飛行術的紙片人奇奇，又專研《氣功》練習新的提神功法，還有住在《季風
》紙片人小槿，提供風向的資訊，再加上史金解說《鷹的盤旋原理》，頁子的飛行技術越來越好了，
他決定開始展開旅程⋯⋯可是才飛行沒多久，竟然犯了「醉機症」該怎麼辦呢？
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作者简介

　　游乾桂　　游乾桂　　「每一個作家都該替孩子寫一本值得一讀的書。
」　　游乾桂就是在這句話的感召之下，開啟他替兒童書寫的藍圖，而且不止一本，他關心兩大主題
，一是生命教育，二是環保教育，於是從《古拉生命教育故事繪本》開始，接續了《氣泡人》（新手
父母版）、《爺爺的神秘閣樓》，以及《一張紙的奇幻旅程》，本本都是神思妙想很有意思。
　　游乾桂童書不止是童書，他引用明朝大儒鹿善繼的話說：「讀有字書，要識無字理。
」意思是說，字只是一種媒界，義理藏身其中，他的童書全都講述義理的，卻是用有趣的情節來包裝
，引人入勝的讓人跟著故事起承轉合。
　　游乾桂擅長心理學，主修習臨床心理，曾任818醫院、台灣地區婦幼衛生中心、建國聯合診所心理
師，《父母親月刊》總編輯、宜蘭生命線主任等職；目前是鞋子兒童劇團發展顧問、中國健康家庭協
會秘書長。
他集合作家、心理專家與演說家三種角色於一身，目前已出版著作逾百本，除了童書之外，更是著名
的親職教育專家。
　　作品質量俱佳，感性與理性兼備，曾榮獲北市新聞處年度好書獎、省新聞處好書獎、新聞局金鼎
獎、衛生署健康好書獎、市圖好書大家讀年度好書等等。
部落格「游乾桂的桃花源」：http://blog.readingtimes.com.tw/ycg1206/。
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编辑推荐

　　★游乾桂繼《爺爺的神祕閣樓》後，專為大小朋友所寫的全新創作　　★小男孩和紙片人的真摯
友情與奇幻冒險　　作者簡介　　游乾桂　　「每一個作家都該替孩子寫一本值得一讀的書。
」　　游乾桂就是在這句話的感召之下，開啟他替兒童書寫的藍圖，而且不止一本，他關心兩大主題
，一是生命教育，二是環保教育，於是從《古拉生命教育故事繪本》開始，接續了《氣泡人》（新手
父母版）、《爺爺的神秘閣樓》，以及《一張紙的奇幻旅程》，本本都是神思妙想很有意思。
　　游乾桂童書不止是童書，他引用明朝大儒鹿善繼的話說：「讀有字書，要識無字理。
」意思是說，字只是一種媒界，義理藏身其中，他的童書全都講述義理的，卻是用有趣的情節來包裝
，引人入勝的讓人跟著故事起承轉合。
　　游乾桂擅長心理學，主修習臨床心理，曾任818醫院、台灣地區婦幼衛生中心、建國聯合診所心理
師，《父母親月刊》總編輯、宜蘭生命線主任等職；目前是鞋子兒童劇團發展顧問、中國健康家庭協
會秘書長。
他集合作家、心理專家與演說家三種角色於一身，目前已出版著作逾百本，除了童書之外，更是著名
的親職教育專家。
　　作品質量俱佳，感性與理性兼備，曾榮獲北市新聞處年度好書獎、省新聞處好書獎、新聞局金鼎
獎、衛生署健康好書獎、市圖好書大家讀年度好書等等。
部落格「游乾桂的桃花源」：blog.readingtimes.com.tw/ycg1206/。
　　繪者簡介　　吳嘉鴻　　自由插畫工作者，圖畫書俱樂部成員。
從一九九六年俱樂部成立至今每年舉辦插畫與繪本的創作聯展及多次個展。
作品有《喜歡高空彈跳的微笑蜘蛛》、《心靈雞湯》、《別急著吃棉花糖》等。
創作繪本有:《我一個人》、《阿魯先生》、《找快樂的鱷魚先生》、《鱷魚日記》等書。
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