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内容概要

成長之路最佳散文首選
那十五歲少女， 有許多的不明白和大困惑，
愛情和友情是內心虛榮的甜蜜痛苦。

那十八歲女孩， 立志向前進，
單獨旅行探索未知，放膽追求知識與感情。

那二十四歲女子，心靈滿是創傷，輕輕一碰痛楚而軟弱
不斷逃離遠走異地，只為了要尋找失落的自我。

那三十四歲女人，生平第一次的一見鍾情，
人生最重要的轉折點竟療癒了青春期的傷口。

那四十歲母親，溢出的乳汁覺醒性格裡的恐懼與不安， 愛是勇氣，是自由而堅定的旅程。
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作者简介

新井一二三，生長於日本東京，早稻田大學政治學系畢業。

大學期間以公費到中國大陸留學兩年，期間遊走雲南、東北、蒙古、海南島等各地，回到日本擔任「
朝日新聞」記者，後移民加拿大，在約克大學、懷爾遜理工學院修習政治學與新聞學，並開始用英文
寫作。

九四年到香港，任職「亞洲週刊」中文特派員，同時在「星島日報」、「蘋果日報」、「明報」等多
份中文報刊上發表散文及小說。
目前新井一二三定居日本東京，專職於中文寫作，她獨道的思路與文字魅力，使她在自由時報的專欄
大受歡迎，新井更三度受中國時報副刊邀請，在【三少四狀集】專欄寫作，這是連國內作家都鮮少發
生的事。
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