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内容概要

在愛情裡，
男人的幼稚比癌症還難治。

那些外面套著Armani的成年男，
其實褲子裡還包尿布，
因此，即使不是型男，
也都想劈腿來證明自己有人愛，
他們的男子氣概，
也不過是掩飾幼稚的技倆，
當妳想不通，
為何每次都愛到這種幼稚男時，
妳最好要先搞懂，
男人的幼稚和拒絕長大，
其實都是他們集體潛意識裡的「阿飛原型」在作祟搗亂，
如果妳不能洞悉這個原型，
妳就無法幫助妳的男人超越它，
那麼，妳一生註定都是「阿飛原型」的受害者。
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作者简介

艾普洛斯(Aplous)
曾任美國知名雜誌兩性關係的專欄作家，
目前專職兩性心理並兼職文字工作，
在美國擁有自己的心理咨商工作室。

念過中、西兩所大學的研究所，
除了心理和哲學，鑽研生物也是興趣之一。

習慣從各個面向看一樣事物，
尤其擅長從生物界反思人類心理和行為，
以求得到不同以往的想法和體悟。

閒暇時最愛回到北海岸吹風沈思搖筆桿，
邊寫邊聽戀人絮語，
細思愛情的起源和意義。
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书籍目录

第一篇　面對愛情，男人都是幼稚的
01-男人都愛兔女郎
02-搬不出閣樓的男人
03-工作不過是幼稚男的免洗餐具
04-是男人都想當劈腿教主
05-壞男人對男人更有吸引力
06-逞兇鬥狠維護交配權
07-幼稚帥哥是外表可口的酸蘋果
08-自大男是吹牛皮的青蛙
09-沙豬男其實是怕受傷的小白兔
10-輸不起才輕易GAME OVER
第二篇　男人只有兩種：可口可樂和雪碧
01-幼稚男，你的名字叫阿飛
02-他的保護色只為掩飾自己的幼稚
03-阿飛的故事版本，是妳的愛情藍圖
04-阿飛男是斷不了奶的火星寶寶
05-需索無度的愛情乞丐
06-三高男也有自己看不到的隱疾
07-阿飛的女人，是被鎖在箱裡的玩具
08-每個男人都是自己心目中的英雄
09-Armani男人的名牌面具
10-男人都是害怕改變的彼得潘
第三篇 打開男人的神祕盒子吧！
其實裡面什麼也沒有
01-三十歲的男人，愛情剛過青春期
02-男人是擠不出鮮奶的乳牛
03-自卑是男人頭上的緊箍咒
04-上半身與下半身永不落幕的拉鋸戰
05-瘦弱的肩膀扛不起愛情
06-男人都患有CQ貧乏症
07-男人的世界只有三條定律
08-解開男人發情期的魔咒
09-男人愈老愈吃香
10-不到三十歲，男人畫不出愛情藍圖
第四篇 成功男人背後，總有無數個願意犧牲的女人
01-跑累了他自然會來找妳討水喝
02-學會當驢子前面的紅蘿蔔
03-愛情中的IF定律
04-別做愛情裡的機關槍
05-報名火星語言訓練班
06-自尊被踐踏，孔子也抓狂
07-裝可愛是女人最高明的騙術
08-放下嫉妒，感謝他的舊情人
09-適時的依賴是愛情裡的催化劑
10-互相成長，帶領男人更成熟
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