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内容概要

離開一座很熱的城市，去到另一座更熱的城市，算不算是夏季旅行的好辦法？

就像喜歡一個人，沒辦法表白，只好再去喜歡另一個更加不能表白的人一樣，真是苦惱到了極點。
喜歡一個人真的需要表白嗎？
我已經很久沒想過這個問題。

因為如此，所以你說該是走的時候，你說，借用我的說法：「那就這樣子。
」
我輕輕一笑，每一個人的美學都不同。

就像此刻很熱的天氣，在這座更接近赤道的城市，平面馬路、高架道路到處擁擠塞車，形成一道道行
進緩慢的車潮長龍，但是人們皮膚黝黑的臉孔還是掛著天真的笑容，他們並不在乎。
那我為什麼要在乎呢？
我是來學習放鬆。

二十篇記敘著旅行和嘆息、愛與逃走，一段每個人都會發生情緒浮動的歷程，輔以作者不同旅行經驗
之圖片作為氛圍點綴，呈現一種獨到細膩的內心獨白與對話。
透過簡雅的文字敘述、深摯的情感表述，舔舐受創的生命經歷，分享美好的共同記憶，彷彿進入開闊
境域，打開心障之門，會是藍天與白雲。
而靜美，原來在心中一角。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<很熱的旅行>>

作者简介

夏之光
資深寫作者及編輯人。
熱愛旅行的心靈游牧族，以為自己某一世是西藏人，因為拉薩天空的關係。
喜愛工作又討厭工作，經常掉入一種選擇的兩難中，比方愛與自由。
對於人世感到脆弱的時候就躲在睡眠中，覺得自己的生命還是有很多徬徨與疑惑，但套句自己常說的
話：「那就這樣。
」希望生命每一天都是夏之光。
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