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内容概要

本書是精神分析學鼻祖佛洛伊德博士劃時代的不朽鉅著。
１９５６年美國唐斯博士列為「改變歷史的書」之一，可見世人對它的重視。
這是一部與達爾文的「物種原始」及哥白尼的「天體運行論」同列為導致人類三大思想革命的書。
此書是世界上第一本以科學方法來分析研究「夢」的著作。
佛氏對夢的科學性探與解釋，不僅揭開人類幾千年來對於夢的迷信、無知與神祕感，而且進一步發掘
了人性的真正主宰－－「潛意識」。
佛氏以他那天才式的推論及流利的神筆，舉出數百個有趣的夢例，一一以平易輕鬆的手法詳細分析解
說了夢的深邃含義。
人為什麼會做夢？
為什麼會做種種奇奇怪怪的夢？
夢的意義何在？
夢的原動力何在？
看過本書後我們將不難了解人類心靈的奧祕。
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