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内容概要

每一個新生命的誕生，往往承載了無數關愛的眼神、期待的喜悅，而為人父母者也莫不小心翼翼的將
其擁抱入懷，誓言給予最完整的呵護。
但是，小傢伙初來乍到，身心發展都未臻於成熟，稍有不慎就可能發生各種急症或意外傷害，不幸更
會留下嚴重的後遺症，或者根本來不及長大！
事實上，任何與孩童最親近的成人，都扮演著第一線寶寶守護神的角色，如何能在到達醫院之前即能
發揮緊急救護的功能，暫時穩住或減少傷害的程度是十分迫切而必要的，其急救處理的功能甚至比第
二線的醫護人員還要來得重要。

所以，一旦孩童發生急症或遭逢緊急意外時，「時間就是生命」，只要父母或照顧者能夠懂得佈置一
個安全的生活環境、清楚了解急症和急救的處理原則，及熟悉操作一些簡易的急救方法，便能在照顧
寶寶時更具信心，並將孩子的傷害降至最低、化險為夷。
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