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内容概要

從父母而來的祝福，是一種能改變家庭、醫治創傷、帶來美好人生的力量。

不管你今年幾歲，你都會認同，父母影響了我們如何看待自己及自己的能力，繼而使我們影響我們的
孩子、配偶和朋友。
許多人窮盡一生，只為了尋找聖經中所說的一種無條件的接納－－從父母而來的祝福。

本書並不是單為那些得不到家庭溫暖、失去祝福、心靈受創的人而寫，而是任何一個希望擁有祝福的
生命，並願意散播祝福的人，都將從中獲得豐富的收穫。
作者將根植於舊約家庭中的觀念，列舉出：表達關懷的身體接觸、言語的表達、肯定與重視、期待一
個美好的未來、積極的投入等五要素，以豐富的實例來闡釋祝福的真義，俾使讀者能將聖經中關於祝
福的原則落實在生活中。
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作者简介

作者史摩利（Gary Smalley）和特伦德（John Trent）在家庭关系方面是国际知名的讲员和作家，现于亚
利桑那州从事家庭辅导事工。
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