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内容概要

作者从肯定的角度上分析了“恭维”的历史。
他指出：“民主国家的国民都希望得到称赞。
”美国历届总统都通过赞赏国民得到了国民的支持。

他还表示，对领导的恭维是一种成功的捷径，把白宫称为“恭维梦之队”的集结地。
“阁下可能不如林肯、罗斯福、威尔逊、华盛顿总统，这仅是 因为他们没有发动战争。
但您肯定能紧排在他们之后。
” 这是迪克-莫里斯恭维克林顿是美国历史上第五伟大的总统时说的。
他也因此长期担任了克林顿的选举参谋。

史丹格认为，人类有恭维基因，恭维技术正在进化。
他认为，“恭维就像飞过来直插我们的虚荣心的热跟踪导弹”，成功率也是百分之百。
他指出：“适当的恭维是协调现代社会人际关系的润滑油。
”
正如美国诗人拉尔夫-爱莫森所说，“没有人不喜欢被恭维。
因为，恭维能显示自己是举足轻重的一个人物，别人都得迎合自己的口味。
”而且，人类历史上还没有因为恭维而受处罚的事例。

作者说的“恭维秘笈”如下：要恭维也要做得更加出色；在没人的地方恭维；不要对众所周知的事实
进行恭维（通过采访也好，一定要以新的形式进行称赞）；称赞时不要提出请求；不要向多人重复相
同的恭维方式⋯⋯
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