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内容概要

自民國五十四年起郝柏村任先總統蔣公侍衛長後，見賢思齊，每日養成了寫日記的習慣，三十多年從
未間斷。
他在擔任參謀總長期間，正逢政治、軍事的重大轉型；台澎金馬由戒嚴到解嚴，兩岸由隔絕到接觸交
流，國家領導人由蔣經國先生到李登輝總統；而島內的統獨爭論也日趨尖銳。
八年以來，郝總長對國防建軍的建設貢獻良多，包括二代兵力和戰備的整建、國防科技的自製研發；
當中美關係因八一七公報而跌至谷底，郝總長亦盡全力改善中美軍售關係；而他在兩位總統政權轉移
時所擔任的角色更是耐人尋味。
凡此種種激烈變化及發展，郝總長多有參與，因此每日所記，當可為史家評論此一時段的珍貴資料。

郝總長將八年點滴、人生高峰在書中細細為您訴說：他反商的傲骨、過人的決斷力，他待人的義氣以
及對家人內心情感的流露......在在都讓我們領受一介名將的風範。
本書共上下兩巨冊，由郝總長親筆所撰，是為歷史見證。
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