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内容概要

「我們繼續朝我們的目的地開去，沿著山脊，從一個山頂開到另一個山頂。
放眼看去是一望無盡的山脈。
不知道內情的人，可能以為來到了世外桃源。
這裡的人雖然生活貧瘠，但是有如此美麗的風景，或許是老天爺給他們苦中作樂的禮物。
」
位於東非的坦桑尼亞是世界上最貧窮的國家之一，但豐富的自然美景和文化，往往在你意料之外。
小遊俠的義工遊記是一種前所未有的自主行經歷，幫助你了解在非洲常見的動物、貧民與義工們是如
何在這塊黑色大地上互相迸發出生命的活力。

所以這不是一本感傷或令人落淚的義工手札，雖然那兒亟待種種資源，但是他們也會告訴你：「西方
人有手錶，但是我們有的是時間。
」而那種和大自然融為一體及共存的美好感覺、看見動物朋友來訪的喜悅，只有在這裡才感受得到。

不妨就跟著小遊俠的文字，領略非洲的自然與貧窮人家的樂觀吧，它讓你重新思考你沒有的東西，同
時也更珍惜你已擁有的東西。

如果你的下一次旅行，想在古蹟、傳統美食與巷弄中的咖啡店之外，來點不一樣的體驗時，也許可以
參加方興未艾的義工假期或公益旅行，撥出一點時間助人，體會截然不同的旅遊經驗。
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作者简介

小遊俠
長期旅居加州。

大學時即很想參加美國和平軍（Peace Corp）去落後國家服務，卻在多年以後才結合旅遊，完成做義
工的夢想。
每一次的旅行都充滿了驚喜，但獨自從事義工活動有了更近距離觀察當地生活的機會，使得坦桑尼亞
之行成為一次特殊的深度旅程。
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