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内容概要

宗教和民俗息息相關，世界上不同宗教，塑造了不同的文化與習俗，而影響中土文化及習俗的，則為
道教與佛教，其中尤以道教為甚。
魯迅在一九一八年寫給許壽裳的信中說：「中國根柢全在道教。
」由此可見一斑。
本書由道教的禮斗、安太歲、紙錢寄庫、守庚申、三魂七魄說、功過格、善惡禍福相感應、內丹修煉
及養生等等民間常見的習俗及觀念上，來說明道教與民俗的關係，並論述它對佛教及日本的影響。
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