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内容概要

　　成功可以用數字來衡量，幸福沒有辦法；成功可以是最後的結果，幸福則是生活美感與人生滿足
的累積。
享譽兩岸的習慣領域知名講師郭騰尹說：「幸福，就是生活在美裡。
圓滿是一種美，而缺憾也是另一種美的體現，因為生活在美裡，在最平凡的日子裡，都可以看到生命
的渺小與澎湃⋯⋯十年前我們教導成功學，現在我們更重視要珍惜眼前的幸福，因為沒有幸福的成功
，就像是過了期的化粧品，外表好像還可以用，但最後受傷的仍是自己。
」書中與你分享的36則生活智慧，不僅教你再創成功新感受，更讓你懂得為自己規劃幸福新視野。
希望大家都能生活在美裡，並在美裡品味屬於自己的幸福！
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