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内容概要

【內容簡介】
「有人說自殺是永遠解決一個暫時的問題。
我想在大部份的情況之下，這句話是對的。
然而，我的問題不是暫時的，它不會隨著時光消失。
我不是面對那種失業、車禍或者是經濟的問題。
我的問題出自我生命本身。
我的性渴慕是我這個人的一部份，是我整個人本性的一部份。
時間可以醫治許多東西，然而，時間不能改變同性戀⋯⋯.」
黑暗、掙扎，光明似乎永遠在遙不可及的地方；慾望、飄浮，生命好像是一則不可能改變的玩笑；同
性戀，這個一直在尋找出路的身分，生命的道路在何方？
勇敢的現身吧！
還是徹底掙脫這生命捆鎖？

本書作者以過來人的身分，用動人真誠的筆觸， 鉅細靡遺的談及一個瀕臨自殺的同性戀者，如何成為
一個健康的異性戀者，當中所經歷的奮鬥與掙扎，真實而懾人。

不僅可以幫助同性戀者走出生命的枷鎖，更可以幫助每個面臨生命黑洞、無奈生活的人撥開雲霧、迎
向光明。

書中明顯看到作者如何因著努力，成功的幫助許多人切斷生命的捆鎖。

是的，藉著各樣的努力，你可以找到生命的出路，你也可以幫忙別人找到！

【給讀者的話】
這不是一本攻擊同性戀的書。
如果你滿足於同性戀的身份，這本書不是寫給你的。

本書的目地是告訴讀者什麼是同性戀的根源，教導克服同性戀感受及渴望正確見解的資料，並且幫助
那些不快樂的同性戀者改變他們同性戀的身份。

我極小心地為本書命名，不願在任何方面譴責同性戀者。
《你不必是同性戀》（原書名）直接說明了我對同性戀的關懷。
我並不是說「你不應該做同性戀」，而是，如果你真的不想，你不需要作同性戀。
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