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内容概要

啊！
煩惱「沒有人告訴我們，離開媽媽的肚子以後．．．．．會失去尊嚴；要和別人一起洗澡；要交際應
酬；要按時睡覺。
也沒有人警告我們．．．．．生活裡有快樂也有不快樂；會生病；還會有新的弟弟妹妹；會被處罰；
要負責任．．．．．」 　啊！
煩惱，煩惱，真煩惱，長大怎麼會有那麼多麻煩的事？
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作者简介

《啊！
煩惱－成長的酸甜苦辣》的作者是英國人莎拉米達，圖文全由她自己一手包辦。
莎拉米達的作品風格清新幽默，而且藝術性很強，內容經常是生活點滴的反思，語言雋永又十分具有
當下的時代感，我們台灣的暢銷圖文作家幾米和她的路線也有些類似。
現在的孩子很早熟，可是許多成年人反而留有童心。
莎拉米達和幾米一輩的作品廣受歡迎，正是老少咸宜的緣故，讀者的年齡層可以跨越幾代。
所以，《啊！
煩惱－成長的酸甜苦辣》應該是一本親子共享的圖畫書，非常適合家長陪伴孩子閱讀，並且藉書中的
話題來和孩子談心、對話。
有趣的是此書後面附了原文的版本，雙語對照之間顯示了翻譯者殷麗君的功力。
書內一些童年回憶的片斷，都是莎拉米達的個人生命經驗，或者「創造自己的英文字母」、「用餐禮
儀」、「關於填飽肚子的事」等篇幅，都看得出作者西方文化的背景。
成長，是相當複雜而且不容易說清楚的過程，莎拉米達將她的成長版本，擴延成大家可以會心一笑的
共鳴，有些忠告，還真能放諸四海皆準呢！
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