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内容概要

一些被視為難治之疾的毛病，其實只是脊椎方面出了問題，只要將脊椎調整回正常點，即可治好此類
痼疾，如頭痛、下痢、痔瘡、生理痛、過敏、糖尿病⋯⋯等等。
為了讓普羅大眾也能了解內容，書中捨棄專門用語，利用許多插圖深入淺出說明重點與方法。
若能透過本書讓那些因疾病困擾的人，多少了解整脊的優點，實屬萬幸。
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