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内容概要

本書以男性精神科醫師為第一人稱的手法模擬寫作。
作者在毫無任何醫學背景下，費盡心思收集資料，研讀整理，並多次請教訪問專業人士，加上敏銳仔
細的觀察力，寫下共十五篇關於精神醫學的小品文。
希望在輕鬆趣味的內容中，帶領每一位讀者深思生命中嚴肅的課題。
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作者简介

龍瑞如
1972年出生於高雄市。
政治大學中文系、師範大學美術研究所畢業。
自幼熱愛文字工作，小學三年級開始對外發表文章至今，曾獲全國學生文學獎等多方獎項，作品包括
小說、新詩、散文、書評、畫評、報導文學等。
任職美術界與出版業多年，現為報刊記者。
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