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内容概要

一九七四年的寒冬，黛芙拉．墨菲女士帶著她六歲的女兒深入位處「最西之端」，也是印度河發源地
的「小西藏」巴提斯坦，展開長達四個月的徒步旅行。

在這段旅程中，只有一匹老馬哈蘭與她們結伴同行。
她們一起走過喇崑崙山的險徑斷崖、挑戰喜馬拉雅山冷峻的冰雪世界，以及穿越深邃不見底的印度河
峽谷。
一路上，她們遭遇一連串的驚險與面臨死亡的威脅；同時，文化的差異、當地生活的不便，和目睹巴
提斯坦人的困境，更帶給墨菲女士強烈的衝擊。

特別是她六歲女兒在旅程中所表現的勇氣與成熟，讓墨菲女士既感動也欣慰。
有一次，當她們要越過一個泥濘小溝，蕾秋不小心摔了一跤，只見她抬起頭笑咪咪地說：「這是我第
一次摔跤，瓊恩說，一個人得先摔上七次才能成為一名真正的騎士。
」⋯⋯
透過情味濃有郁而且幽默的文字，我們不啻感受了作者對周遭環境的關懷與熱忱，也看到與自然景物
搏鬥的勇氣與機智。
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作者简介

黛芙拉．墨菲（Dervla Murphy）女士生於愛爾蘭的渥特福郡（County Waterford），雙親是都柏林人，
自一九六四年起，作者便定期推出她在四大洲偏遠地區的遊記；她的旅行方式多半是騎自行車或徒步
。

此外，墨菲女士的寫作題材也涵藝北愛爾蘭問題、核子工業的危害，以及英國的種族關係等等。
目前仍住在渥特福郡。
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