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内容概要

終年冰封的阿爾泰山，是傳說中的神祕國度「貝洛佛迪亞」的所在。
據說印度西藏神話中的聖地「桑普哈拉」，其實就是「貝洛佛迪亞」。

一趟意外的阿爾泰山之旅，開啟了另一道經驗之門，在此，虛實迷離難分，時空交錯相融，那些曾是
無稽之談的幻像比「現實」還要來得「真實」。

作者奧嘉是一位受過專業訓練的精神醫師，任職於前蘇聯新西伯利亞市的一所精神病院。
現代精神醫學挾著理性與科技，恣意操控人的心靈，經不起理性檢驗的事物，是虛妄；分不清楚現實
與虛幻的人，則是瘋子。

然而，理性不能解釋生命的全部；科學面對生命的奧秘時，仍是如此脆弱而狹隘。
一趟；阿爾泰山之旅，撼動了奧嘉心中現代科技文明的巨廈，降臨在她身上的神祕啟示與經歷，改變
了她對現實與幻覺的認知。
夢境與神話，遠比我們想像的還要真實。

這位二十世紀的陶淵明於是展開她的心靈歸鄉之旅，向內心尋訪那落英繽紛的桃花源──「貝洛佛迪
亞」⋯⋯。
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