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内容概要

釋尊說法大部分結集在《阿含》中，阿含聖典是大小乘諸宗的根本，是一切佛法的源頭。
本書是由諸方紛紛爭聘的阿含學老師楊郁方執筆，舉凡各種佛法的義理，無所不包羅，盡含原始的基
礎佛法，是一部可以系統性認識阿含，或作為自我進修、研讀的極佳工具書。

作者在本書自序中說明此書是「以教理法義為瑋，行果次第為經，探討原始佛教之佛法」。
作者認為，阿含即是一完整的學佛修道、乃至成佛的道次第，包括增上善學、增上信學、增上戒學、
增上心學、增上慧學、正解脫學、實證解脫等七個次第，本要略，便是依照這樣的次第匯集編著而成
的。
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