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内容概要

本書設計了諸多檢測評量，提供簡易的引導入門，幫你湞測到前世的種種傾向，例如，生活在世界的
哪一個角落？
從事什麼工作？
來到此生的目的是什麼？
該如何做，才能消因果？

如何透過夢境千情百樣的你，發現面貌更深刻的自己？
如何透過自我，療癒心靈創傷、發現真正的自己？
如何尋找靈魂伴侶、談一場充滿歡愉喜樂的戀愛？
如何平衡因果、開運轉運、轉負面能量為正面能量？
如何透過冥想，回歸真我？
如何當下感知幸福？
⋯⋯。

作者以淺顯的方式，廣泛介紹過去世，以及靈魂等精神世界，並教導讀者如何將它們運用於人生，引
導人生走向更加良善、幸福的路途。
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