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内容概要

＊ 目前「遊戲治療」已成為孩童與青少年心理治療最重要的方式。

＊ 繼1997年海德．卡杜森和查理斯．雪芙爾成功出版《遊戲治療101》，這次兩位編者邀請世界各地
遊戲治療領域的權威，書寫他們最喜愛的、具原創性的技巧，或是針對某一知名步驟，提出具有革新
意義的修正觀點。

＊《遊戲治療101-II》的101種遊戲都包括技巧的簡介、描述、步驟說明、實際運用和延伸閱讀等，極
具創意、教育性和實用性。

＊治療技巧分為七類：說故事、表達藝術、遊戲、玩偶、玩具與物件、團體遊戲和其他治療技巧。

＊ 本書回應了臨床工作者希望學習遊戲治療技巧的迫切需求，不僅提出新技巧，也特別設計內容來幫
助孩子表達感受、管理怒氣、處理失落與悲傷、醫治所受的傷害。
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第四部 玩偶游戏治疗技巧
第五部 玩具与物件的治疗技巧
第六部 团体游戏治疗技巧
第七部 其他治疗技巧

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<游戏治疗101 Ⅱ>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


