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内容概要

妳知道在歐美盛行不衰的西點是哪些嗎？
就是Pound Cake 磅蛋糕、Muffin瑪芬和Scone司康。
原因在於它們都非常的簡單，美味而且零失敗！
這些西點在近1~2年來，已經延燒到飯店或Cafe Shop的早餐及下午茶組合中，口味的變化有上百種，
「enjoy陽光西點」就是收集了這些歐美風行已久、且深入家家戶戶早餐和午茶時光的點心，傳授最清
楚快速的做法，讓妳也能夠在和煦陽光下，感受地球另一端的家常優閒風情。
enjoy陽光西點」中的點心，不需要繁瑣的步驟及特殊材料，更重要的是不僅美味而且零失敗！
現在就選一個撒滿陽光的日子，和我們一起「enjoy 陽光西點」吧！
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