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内容概要

儒道釋哲學基礎都離不開《易經》，作者於二十年前打開了《易經》之謎，然後再利用《易經》哲學
進入《金剛經》的世界，解決人生難題。
本書通過復原釋迦牟尼在菩提樹下所悟的學說，以及作者對中華智慧掌門《易經》的解讀，作出現代
化的整理，使佛學不再神秘。

「通過《易經》的波浪哲學，有為法和無為法達到完美的結合﹕通過有為法提煉出無為法，通過出世
精神徹底解決世間之種種困擾。
我們進一步看到：『諸行無常』的現象來自事物的波浪起伏；『諸法無我』的奧秘在對『我』的超越
，即『我』與『無我』的波浪互動，有無互補，將心中只有我的心思轉化成時刻帶着眾生的關懷﹔『
諸受是苦』其實是人生的苦樂互變，苦中有樂，樂中有苦，只有在無明的複雜造作下，才將原來可以
互變的苦樂推向純大苦聚集，即絕對的苦海。
因此脫離苦海的方法是破無明，返本還源，將人生造作簡單化，還原成取諸社會，用諸社會，回應社
會群體的初始純真要求⋯⋯ 」──謝寶笙
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作者简介

謝寶笙，加拿大理工學院機械工程學士，清華大學歷史學碩士，中山大學哲學博士，著有：《道—中
華道論與得道、波浪哲學與彼岸》、《金剛經解注》、《心經白話翻譯》、《周易智慧》、《龍、易
經與中國文化的起源》、《易經之謎打開了》、《相對融合論—二十一世紀的思考藝術》等。
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