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内容概要

市面上出版了數量龐大的商業書籍，告訴讀者「這樣做、那樣做」，而那些領域中出類拔萃的人才也
給出了各式各樣的學習指南。
但是實際上，擁有顯著工作績效的人真的「這樣做、那樣做」嗎？
 只要這麼做就會順利。
只要這麼做就會成功。
只要這麼做就能加強工作技能。
 曾幾何時，我們的生活被各種非「做」不可的行動淹沒，因此慌慌張張、猶豫不決、常常處在焦慮憤
怒的情緒中！
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作者简介

1968年出生於東京。
早稻田大學第一文學部畢業。
在幾間大型出版社內任職之後自行獨立。
經營公司的同時，以作家身份執筆撰寫多本商業書籍。
且相當活躍地培育著人才，在各領域內發掘具有才華的人，並透過網路以「非組織計劃」方式在多處
商場上獲得成功。
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