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内容概要

黃淑儀熱愛演戲，享受烹飪。
     除了演技出眾、主持飲食節目大受歡迎外，她的多本食譜著作，均先後成為暢銷書榜的十大書籍之
一。
     入廚五十年的她，工餘時愛以湯、美食會友，並將鑽研烹調的心得與朋友、讀者分享，廣泛弘揚烹
飪的樂趣。
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