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内容概要

忧患就是一种沉重、深刻而且痛苦的清醒。
我们宁愿选择一种最痛苦的清醒，也不愿活在麻醉了的冷漠之中。
因为我们知道，活着的痛比糊涂的死更有价值。
更何况，忧患的痛是为了更多的不痛 ⋯⋯
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作者简介

徐海珊，广东平远人。
2002年6月毕业于中南民族大学法学院，著有《苍生：一个青年学子对当代中国社会的思索与呐喊》等
专著５部。

大学4年间，他三进西部，三进大别山，北进中原，行程4万多里，足迹遍及中西部11个省、自治区
的51个县、市、区、旗（其中有25个是国家级贫困县），记下的调查笔记有数十万字，拍下的照片有
十多斤重。
用徐海珊自己的话来说，他是在关注贫困地区和贫困群体。
2002年，被《中国青年》以《一个大学生的反贫困之旅》为题报道。

2002年7月以来，他任职于中华全国总工会办公厅，从事维护职工合法权益工作，担任十届全国人大常
委会委员秘书，参加全国人大常委会执法检查、立法调研等工作。
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