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内容概要

對一般人而言，毛澤東是謎般的，很有吸引力的人物，於是無論其生前死後，有關的傳聞、回憶、研
究，綿延不絕，其中或有繪聲繪影，煞有介事，甚至偽造真實，存心污蔑的，使人對毛澤東產生迷惑
。

十分明顯，若不能對毛澤東本人有正確理解，也就談不上瞭解他所代表的近現代中國的這一段重要的
歷史。

林克，徐濤和吳旭君都曾長期在毛澤東身邊工作，分別擔任過秘書、保健醫生及護士長的職務，對毛
澤東的思想、人格、作風乃至生理健康都有深入的瞭解。

為了披露歷史的真實，他們撰文記述了當年在毛澤東身邊的所見所聞，並結合從未公開發表的一些檔
案資料，為我們展現出一個真實的毛澤東。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<历史的真实>>

作者简介

林克，江蘇常州人，1925年11月2日生。
1949年畢業于北平燕京大學經濟系。
1946年參加中國共產黨。
1949年初至1954年秋先後任新華通訊社記者、翻譯、編輯組長等職。
1954年秋至1966年7月任毛澤東秘書。
1970年至1979年在新華通訊社國際部工作。
1979年至1986年任中國社會科學院世界經濟與政治研究所發達國家經濟研究室主任、研究所學術委員
、同時任中國西歐經濟研究會副總幹事、中國歐洲共同體研究會常務理事。
1986年離休。
此後繼續從事科研工作。
曾參加撰寫1987年出版的《2000年的中國》叢書，著有《毛澤東的人間像》（1994年春在日本出版）
。

徐濤，湖北鄂城人，1925年10月5日生。
1949年參加中國共產黨。
1950年畢業於北京大學醫學院醫療系。
畢業後至1953年在北京醫院任內科醫生。
1953年秋至1957年5月任毛澤東保健醫生。
1958年至1969年在北京醫院任內科主治醫師。
1969年至1988年先後任中國人民解放軍305醫院副院長、院長。
1981年至1987年任衛生部醫學科學委員會委員及老年醫學專題委員會委員。
1986年至1988年任中國人民解放軍總參謀部衛生技術專業高級職務評審委員會委員。
1988年離休。
離休後一直是305醫院內科特邀醫師。
曾參加翻譯《希氏內科學》，參加撰寫《養生學辭典》。
1985年獲中共中央保健委員會為表彰[在多年的黨和國家領導人的醫療保健工作中做出的積極貢獻]頒
發的榮譽證書和獎狀。
1988年獲中共中央軍委頒發的[中國人民解放軍勝利功勳榮譽章]。

吳旭君，福建德化人，1932年7月26日生。
1949年畢業於上海國防醫學院護理科。
畢業後在上海第二軍醫大學附屬醫院內科任護士長。
1956年參加中國共產黨。
1953年至1974年任毛澤東保健護士長。
1954年至1964年兼任中央警衛局中南海保健處護士長。
1978年任中國人民解放軍305醫院副院長。
1980年至1987年兼任中國人民解放軍駐京單位護理專業組副組長。
1987年離休。
1985年獲中共中央保健委員會為表彰[在多年的党和國家領導人的醫療保健工作中做出的積極貢獻]頒
發的榮譽證書和獎狀。
1988年獲中共中央軍委頒發的[中國人民解放軍勝利功勳榮譽章]。
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