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内容概要

本书真实记录十世班禅在中共治下四十年走过的坎坷道路。
他在中央大力统战下成长为一名“爱国者”，但始终信仰和捍卫藏传佛教及其文化的神圣地位，大胆
敢言，刚正不阿。
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作者简介

降边嘉措（Jingbian Jiaco），藏族人，1938年10月生于四川甘孜巴塘县，1950年参加中共解放军，1951
年随军进藏，1958至1980年在北京民族出版社任汉文与藏文翻译。
1954至1955年任达赖喇嘛译员，1959年起任班禅喇嘛译员，1980年入中国社会科学院民族文学研究所，
从事藏族史诗《格萨尔》研究与翻译工作，任社科院研究员。
2001年美国哈佛大学访问学者。

降边嘉措是唯一给达赖喇嘛班禅喇嘛做过译员的藏族学者，对西藏文化与中共西藏政策有深入研究，
对十世班禅喇嘛更有长期第一手的观察与认识。
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