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内容概要

本集系书生自甲申立春日至乙酉岁末（西元2004年2月4日～2005年12月28日）约近两年间吟咏之作，
计四百六十一首，即上承《西湖集》下接《诚公斋吟草》之间作也，为书生已付梓之沉思苦吟录之第
三集。
集中所录，皆为笔者读书、教书外惜时之零星见识、点滴感悟。
正心修身力行、用心学术思考、关心世事人生、留心后来资据，寓亭林先生《日知录》意在焉。

取名“直行”，乃示与时下滔天横逆决绝不伍自律原则与心境表白。
颜回谓孔子独立人格、直行道业云：“夫子之道至大，故天下莫能容。
虽然，夫子推而行之，不容何病？
不容然后见君子！
”廿余年前，余目病未重际，曾自镌一章曰：“大道直行，不逐时流。
”每尝为属书者嵌，今则始敲于不传文本，不能无虑。

二零零六年十月于浙江工商大学诚公斋书寓
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作者简介

浙江工商大学中国饮食文化研究所所长，中国食文化研究会副会长。
1948年生，祖籍山东，1968年开始执教，主要研究领域中国饮食史、饮食文化，已有《中国古代庶民
饮食生活》、《满汉全席源流考述》、《中国饮食文化史》等十余部专著出版；格律诗为读书爱好、
著作之外遣兴之作，已有《偷垂集》、《西湖集》付梓在先。
个人网页：http://www.zhaorongguang.zj00l.net
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