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内容概要

语言是人与人之间沟通的桥梁。
如果人们懂得运用语言传意的技巧，世间很多纷争都可以避免，朋辈间的误会也能够化解，所以语言
的力量比枪炮等武器还要利害。
本书详细介绍提升语言与口才的技巧，目的是帮助读者增强个人的自信心、建立良好的人际关系、享
受愉快的生活，以及实现丰满的人生。
此外，本书也深入探讨朗诵、口才、演讲和辩论的形式及方法，让读者对各种语言传意方式有进一步
的了解。
本书理论与实践并重，不单举引了西方口语传意的理论，也对应中国人的伦理，和日常的生活方式与
智能。
书中充满生动活泼的例子，令理论易于理解及实行。
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作者简介

　　任伯江，美国哥伦比亚大学大众传播教育博士。
曾任职于美国哥伦比亚大学、匹芝堡大学、香港中文大学、浸会大学、岭南大学及珠海学院，讲授电
视编制、人际关系、演辩法、演艺教学法及创意思维等专题。
多年来，出任朗诵及演辩比赛评判、传媒广播及商业机构演讲嘉宾。
出版有
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