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内容概要

步入巷弄台北開啟五感同享創意滋潤以往，我們前往倫敦、東京、紐約、巴黎旅行，大費周章且勞師
動眾地只為了感受那強烈的文化衝擊，然後帶著豐沛的能量回來，直到耗竭，再次重複著同樣的事情
。
但現在可以不用這樣做了，因為，在台北就可以找到補充美感能量的創意聚落。
近年來，這些創意聚落不斷衍生，成為台北獨具的巷弄特色。
它們依循著台北獨有的綜合風格，如天母的歐美氛圍、康青龍的學院風、西門艋舺的新宿調，抑或是
北投的日本味，這些地方在文化創意產業工作者進駐後，逐漸形成彰顯地區特色的聚落。
不再是大型百貨、國際連鎖品牌的指標，充滿台灣人創意的個性商店如雨後春筍般不斷露出，帶來令
人喜愛的個性小物與生活態度，進而形成風格街區，成為舒緩身心、釋放壓力、找尋感動、咀嚼生命
的最佳去處。
如此美麗的轉變，使台北誕生了11個創意街區。
這些以小巷弄構築出的街區並不寬闊，卻聚集多間創意店家，只消往前走幾步，或轉個彎、拾級而上
，就能發現另一個驚喜。
就用走路認識台北吧！
尤其是那些時常經過卻未曾轉入的巷弄，不要錯過任何一個帶來愉悅與感動的可能，以及豐富生活的
美好體驗，因為，這些存在於我們生活城市的微小美麗，正在點滴改變著我們的生活感受。
例如中山雙連區，沿襲自日據時代的記憶，中山北路沿線一直是台北中心的要道，是日籍菁英聚集的
場域，而這股強烈知識分子的思想意識延續至今，在捷運中山站至雙連站沿線，發展出獨特的新知識
分子城市記憶。
主張低調奢華、創意設計、展現個性化生活風格，一群擁有強烈個人觀點、展現自我意識的創意工作
者，在這裡落地生根，一間間個性店家就此誕生。
沿著中山長型公園兩側信步，一會兒走進「台灣好，店」，嚴選自全台各地的文創產品，用心做好的
食、物、器，充滿了濃厚人情味；隔壁的「蘑菇」是簡單樸實的設計風格店，頂著蘑菇頭的小孩帶出
乾淨的小故事，平淡中卻掩不住動人的情緒；以設計師品牌為主的「地球樹」，相信時尚文創也可以
是一種維持公平交易正義的方式；屬於台灣原創的生活風格品牌「The One」，不只販賣美好生活小
物，更提供滋養心靈的各式講座&hellip;&hellip;。
當身倦了、心乏了，那就拐進中山雙連的巷弄裡，遠離塵囂的寧靜，在四、五層樓高的早期民宅與異
國風味洋樓交錯並置間，映著綠意盎然的樟樹、楓樹，這裡是心靈暫歇的停泊處、拋開煩憂的第一劑
療方；再漫步於創意店家間，用文化能量滋養心靈，感受被創意洗禮後的舒暢歡愉，帶著滿足的心與
能量重新出發。
不是大費周章的計畫旅行，也無需耗費大量時間金錢，一個午後、一杯咖啡、一只小玩物、一幅手繪
插畫、一小段步行，迴旋巷弄間，起心動念，從容自在顯現，在熟悉城市裡的小確幸，是無需遠求的
美好。
享受當下的幸福，隨時出發。
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作者简介

　　台灣創意經濟促進會（Association of Creative Economy, Taiwan）　　是一個年輕、對文化創意產業
充滿熱情的非營利組織，是由東吳大學教授劉維公、藝術工作者胡朝聖、許金龍、忠泰建設李彥良、
風潮音樂楊錦聰、台灣好基金會徐璐、表演藝術聯盟于國華等，多位長年身耕於藝文展演、設計創作
、影視動漫各文化創意領域，且想要為台灣新興文化創意經濟貢獻心力之專家所組成。
　　由於組織成員多為目前持續活躍於業界，且實力堅強的文化創意產業領域企業家，代表著台灣創
意經濟的活力，因此對於以城市作為創意經濟的磁吸體，打造台灣創意產業的發展優勢有更前瞻性的
看法。
　　自2010年起，台灣創意經濟促進會在推動台北街區活動上不遺餘力，不僅系統性規劃出台北11大
魅力街區，並深入探訪各個文創店家，成立平台以結合出新的民間力量，進而獲得台北市政府文化局
的認同，更進一步推廣台北街區，使台北有了新的樣貌，是目前台北文化創意產業的首要推手。
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编辑推荐

　　1.人文風隨手小書，走到哪裡都可以輕鬆查閱，與心情一同小旅行。
　　2.搭配手繪地圖並詳列創意店家位置，享受文化洗禮時不用擔心迷失在蜿蜒曲折的巷弄裡。
　　3.深入介紹各創意店家，並有中英文對照，無論台北住民或是外來旅客都能輕鬆貼近台北的創意
街區文化。
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