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内容概要

水藍藍的地球孕育了植物，而植物滋養了動物。
植物透過光合作用，淨化我們賴以為生的空氣；植物奉獻自我，用以延續我們的生命；植物展現優雅
姿態、綻放美麗花朵，撫慰我們的心靈。
可惜大多數時候的你，卻常是無視地走過，空留身後落英繽紛，灑滿一地詩人口中片片凋零的心。

不論你是曾想好好地認識、接觸植物卻不得其門而入的人；或是曾被艱深、不明其意的專有名詞所打
敗，決定放棄植物者，請別就此灰心，只要翻開本書，依循三個簡單步驟，你將可輕鬆學會觀察、瞭
解、傾聽植物，並且愛上「他」。
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作者简介

　　陳婉蘭，原是園藝系的逃兵，後來受到植物的慼召，現為熱愛植物的文字工作者。
原本[種什麼，死什麼]，除了雜草，沒養活過任何一種植物。
有一天忽然悟到：要把自己當成植物’真心誠意去感覺植物需要什麼。
於是，她開始把植物擺在空氣流通、陽光照耀之處，也經常用手摸一摸土壤，戚覺土壤的水氣夠不夠
。
(陽光、空氣和水，這是植物生存的要件)再來’不時讚美植物’像朋友一樣跟植物噓寒問暖，大博感
情。
沒想到，植物竟以繁茂活躍的生命姿態回報，即使她出門度假九天，植物也堅持活著。
這時她終於明白：原來，愛擁有宇宙最驚人的力量。
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书籍目录

作者序　從逃兵到愛上植物之路
第一章　相遇篇
　從身邊的植物開始
　第1天　欣賞外形
　第2天　觀察葉子
　第3天　細看莖幹
　第4天　探究花朵
　第5天　果實與種子
　第6天　地下功臣
　第7天　健康評估
　關於她的名字
　恭喜你!歡迎你!
　⋯⋯
第二章　了解篇
第三章　探索篇
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