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内容概要

&middot; 生死道路上的明燈　 佛法修行的全面導覽  廣度、深度更勝《西藏生死書》&middot; 在閱讀
精采的故事和深刻的生命經驗中，輕鬆獲得佛法的真諦和修行的秘訣&middot; 數十幅珍貴彩色圖片，
帶領你一窺西藏佐欽的天然美景、自然顯現的釋迦牟尼佛像，以及佐欽熙日森五明佛學院的歷史白瑪
格桑仁波切出生於西藏佛教興盛的果洛紮曲卡，生長在佛教氣氛濃厚的環境裡，自小即對佛法具足信
心，是眾所公認慈悲且證量極高的大成就者，備受西藏人民敬仰。
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作者简介

白瑪格桑仁波切
1943年出生於雪域高原的扎曲卡，三歲時被認證為大證悟者白瑪班扎法王的轉世活佛，七歲時開始接
受嚴格而特殊的教育，經過長期不懈的廣聞博學與閉關苦修，成為當今不可多得的大成就者、大學者
與精神導師。

如今，仁波切正以無盡的慈悲和深廣的智慧遍灑甘露法雨，使無數眾生從煩惱痛苦中解脫出來，獲得
暫時和究竟的安樂。
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