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内容概要

　　沒有什麼是不可能的，只是你知道的太少了。
　　只有進入那潛意識的底層裡，你才可以開啟生命的能量，　　治癒能力的的奧袐，都埋藏在那裡
。
　　潛行紐西蘭、香港、台灣、西藏、日本以及「那個世界」。
《生命迴旋：潛行生死2322天》一部中文世界最奇特的真實紀錄 
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作者简介

鍾灼輝Bell C.F. Chung
香港大學認知心理學博士，現任香港紀律部隊高階人員。
2004年，他在一次飛行訓練時從五六十層樓的高空墜落，從瀕死經驗和奇蹟康復中，對於生命有了新
的啟發與領悟。

他為許多中國的企業領導和知名人士提供心理和靈性的指導，擅於啟發個人潛能、情緒與精神健康。
對於生活美學有著深切而獨特的體悟，致力將傳統文化精髓與西方心理療法相結合，以心靈文創幫助
個人提升修養與智慧，達致身心靈的合一與和諧。
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