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内容概要

擁有「歐洲之心」美稱的布魯塞爾，在歐洲的旅遊版圖上，是一座全心全意將街道當舞台的城市，不
僅淋漓盡致展現比利時的享樂文化，時尚與復古氣質更在這兒輪番上陣，歷久彌新的美食不時挑動你
的味蕾，還能放肆與臨近的荷蘭古城、德國鄉鎮舞出最溫馨動人的生活脈動。
布魯夏日，一名風格獨具、耐人尋味的台灣女子，曾到英國留學，爾後為愛奔赴比利時，此時此刻與
愛人定居於布魯塞爾──2003年，在個人新聞台裡認識了她，彷彿上癮似地，開始在她的文字裡幸福
流浪、自在停靠⋯⋯布魯夏日說，她在布魯塞爾找到了「幸福青鳥」，也誠摯希望大家從她的字裡行
間嗅聞個人專屬的「幸福氣息」。
現在，就讓我們一起跟隨著布魯夏日的文字節奏，讓視覺在Camera卡嚓聲中暫留，你將發現：想要旅
行得很幸福，從「歐洲十字路口」──布魯塞爾開始準沒錯！
?書中收錄作者──布魯夏日25篇文章，自擁有「歐洲十字路口」別號的布魯塞爾為中心，展開關於比
利時的享樂文化氣質、百年不衰的美食嚐鮮、時尚與復古並行不悖的獨特生活味兒，以及臨近歐洲小
鎮、美麗難忘且值得一遊再遊的旅行記錄與介紹。
?布魯夏日每天最快樂的功課，即是探索比利時優秀而美好的文化生活事物，並從這個歐洲的十字路口
，揭開自我追求幸福人生的扉頁。
相信讀者們透過這本優質旅行文學書，也能來一趟不同於以往的幸福旅程！
盧玉文　?筆名「布魯夏日」，東海大學歷史系畢業，英國肯特藝術學院視覺傳播碩士，曾任雜誌及報
社編輯、記者多年。
?一個五年級後段班的天秤女子，喜歡美食、美景以及學習新事物，從小被爸爸的摩托車載著，在南台
灣四處遊歷寫生；長大後貪玩好奇習性不改，終日踟躕於「停泊」與「流浪」之間。
?目前定居於比利時布魯塞爾，繼續過著打開行李與收拾行李的生活，現為「中國時報」家庭版、《飲
食》雜誌特約專欄作者。
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