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内容概要

作者第一次在日本騎單車是在兵庫縣的姬路，和朋友徜徉在秋天微風的姬路街頭，就這樣開啟了以單
車遊日本的不解之緣。
書中收錄作者在日本關東、關西，和北海道三個地區，以單車做代步工具的旅行紀錄，搭配引人入勝
的照片，呈現大城、古都的豐富面貌。
他所推薦的日本單車之旅，是每個人都能輕鬆完成的。
遠距離之間的往返，靠的是速度較快的火車或飛機，而在一個城市中定點停留時，單車即可派上用場
，這種輕便的交通工具讓人可以慢慢欣賞城市容顏，拓展嶄新的視野。
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作者简介

徐銘志
水瓶座，六年級後段班。
喜愛自由、熱愛旅遊。
自從第一次出國旅遊後，就停不下來了，每年總是要逃離這個自己又愛又帶點忙碌的小島。
家裡總是堆滿各式各樣、各地的旅遊書，以供平日幻想之用，當然也是為了可能突如其來的旅遊做好
準備。
超級哈日，因此總是在生活之餘不斷地找機會溜到日本去，近幾年在日本停留的時間總長就長達數個
月之久。
雖然不懂日文，靠著水瓶座冒險犯難的精神與日本友善、便捷的環境，總是無往不利。
認為日本最大的魅力就是好吃又好玩！
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