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内容概要

　　散文大師林清玄以深情的文字，智慧的話語寫下生活中的所思所感，洋溢著有情世界的歡笑與悲
傷◎林清玄睽違一年後的最新動人作品，深情的文字，智慧的話語，生活禪風格依舊溫暖人心。
◎本書搭配多幀美麗照片，是一本洋溢有情世界歡笑與悲傷的書。
唯美的文字加上清新的禪味，這就是林清玄的散文風格。
每每讀到這樣的行文，就會使我們的內心平靜起來。
林清玄是不斷從生活中咀嚼、淬練智慧的本土作家。
他的內心有美麗的翅翼、他的作品常令人回味再三，讓我們能夠瞥見美麗的人生。
本書記錄這一年來流動的、閃著光芒的心情，並搭配多幀意境悠遠的照片。
他說：「在所有的星辰中，一定有一顆星真正的存在著！
」祈願大家都能過著有緣有情的人生。
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作者简介

林清玄
高雄旗山人。

8歲立志成為作家，17歲正式發表作品，才情敏慧，廣受矚目。

30歲獲國家文藝獎、中山文藝獎、吳三連文藝獎、吳魯芹散文獎、金鼎獎、聯合報散文首獎、時報文
學獎首獎、中華日報文學獎首獎、中央日報文學獎首獎、作協文學獎⋯⋯
32歲遇見佛法，入山修行，深入經藏。

35歲出山，四處參學，寫成「身心安頓系列」，是九○年代最暢銷的作品。

40歲完成「菩提系列」，暢銷數百萬冊，是當代最具影響力的書。
同時創作「現代佛典系列」，帶動佛教文學，掀起學佛熱潮。
獲頒傑出孝子獎。

45歲錄製《打開心內的門窗》《走向光明的所在》有聲書，被譽為有聲書的典範。
世新大學選為十大傑出校友。

50歲完成「人生寓言系列」三百篇，被文建會、台北市政府選為青少年最佳讀本。

52歲完成寫作奧祕三部曲，《林泉》《清歡》和《玄想》，被選為新聞局中小學生優良讀物。

53歲出版《老先覺的話》，再度被選為中小學生優良讀物。

他從少年到壯年，出版過一百多本著作，隨著閱歷的廣大，體驗的深刻，作品不斷提昇境界。

他從文學到佛學，悲智雙運，情境兼容，不斷創造新局，自成一家之言。
台灣文化界譽為「台灣文化的良心」。

他的文字魅力風靡華人世界，作品多次被編入台灣、大陸、香港、新加坡的中文課本，獲頒全球華人
文化薪傳獎。
大陸藝文界譽為「當代散文八大家」。
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