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内容概要

　　《頭殼修理匠的一天又一天：神經外科女醫師的黑色喜劇》以神經外科醫師的觀點陳述神經外科
醫師的養成過程，終日與緊急、險惡的神經疾患為伍的生活實況、做決策時的心理狀態。
對同樣身為神經外科醫師的我而言，不啻是一本重要日誌的回顧。
神經外科的訓練是一段吹毛求疵的、漫長的（住院醫師訓練時間一直是各分科中最長的）、極耗身心
與耐力的歷程，但也是令人嚮往、值得回味的。
我和師兄弟們對神經外科都有同樣的感受：“長年處在神經外科，基於嚴謹的傳統，彼此會互相激發
並加重‘龜毛人格’的表現，就好像群體性的歇斯底里症一樣！
”當神經外科醫師個別存在於日常生活中，我們普遍是個性開朗、率直的一群；但是一旦面對病人，
在個性裡可能存在的一丁點“龜毛癖”便會被放大，並發揮到淋漓盡致。
作者在剖析神經外科醫師的思維時，是那麼冷靜、理智與鉅細靡遺。
讀者可以從字句後面一再加註的括弧補充說明，看出神經外科醫師典型細膩的思考模式。
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作者简介

　　卡翠納·莽立克，她成長於美國俄亥俄州的雪克高地市，高中畢業後進入康乃爾大學，專攻文化
人類學。
之後，她回到家鄉，攻讀凱斯西儲備大學（Case Westerrl Reserve University）的醫學課程。
她是第一位進入匹茲堡大學醫學中心神經外科住院課程的女性，該課程是全美最大、最具聲望的神經
外科課程之一。
目前她在康乃迪克州的格林威治城擔任私人執業醫師，同時也是耶魯大學醫學院的臨床助理教授。
現在，她和從神經外科醫師轉行為風險投資家的先生，定居在康乃迪克州的新康南市。
本書是她的第一部著作。
　　　　王育慧，美國伊利諾大學傳播系碩士、**清華大學中國語文學系學土，歷任廣告公司文案、
美國華文報社記者、總編輯、專欄作家以及教育部駐芝加哥辦事處助理。
從事專業及業餘翻譯多年，譯有《想像工程》一書。
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书籍目录

推薦序科學家與修理匠神經外科的小小世界外科醫師的女兒沙鼠與孔雀尾巴搶椅子的孩子七點的早餐
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章节摘录

　　過了一段時間，窩在書架下方觀看內診鏡的新奇感逐漸消褪，我們家發現它們沒有別的用途，於
是我弟弟某天提出了一個聰明的主意：利用eBay。
他經常翻找母親長年被遺忘在地下室的寶貝：罕默爾小雕像和購買時很昂貴的瓷器，然後放到eBay上
面賣，來幫忙支付他在布魯克林的公寓房租。
後來這些內診鏡，從修補匠的手上傳給了投機主義者，然後進入網路空間，結果相當叫座。
它們像熱門蛋糕一樣迅速賣了出去。
（我納悶著誰會買它們？
為了什麼意圖不軌的原因嗎？
）　　利用別人的垃圾賺錢或許是無傷大雅的，但是確實讓我遲疑了一下。
我必須這樣說服自己：若非如此，它們早就進了垃圾掩埋場。
但是，你是否就虧欠了那位丟掉“垃圾”的人或團體呢？
我母親以她著名的故事來回答這個問題：那天，她正要離開朋友家，將車開出車道的時候，注意到垃
圾桶上躺著一塊破舊的東方地毯，等待垃圾車來運走。
她走回朋友家，詢問是否可以帶走那塊地毯。
她的朋友當然不覺得有何不妥——那本來就是要丟的垃圾。
　　我母親把那塊地毯放在車庫裡，用了一段日子，最後我父親看膩了，要求把它丟掉。
我母親將它清洗乾淨，捐給一個地方性的慈善團體。
他們主動為它估價，居然高達一千美元。
過了一陣子，她決定把這件事告訴她的朋友。
雖然她們將此當成趣談，但從那個時候開始，大家丟東西前都會多加留意了。
　　雖然我們有眾多工具可供選擇，我們卻經常在不同的病例中一再使用某種工具。
這的確降低了一些混淆。
我的一位前輩常說：“啊，那是神經外科的聲音！
”指的是現代腦部和脊椎手術中最常使用的器材所發出的聲音，它對我們而言是不可或缺的。
我們會要求在每間手術房都放上兩台：三口給主刀的外科醫師，三口給助手。
在整場手術過程中，我們都仰賴著這個器材，進行最基本和最複雜的工作。
　　當然，神經外科是一種先進的科學領域，但是上述的器材不是雷射、機器人助理或是全像攝影，
而是一種簡陋的抽引裝置。
它是一根細長的金屬抽引尖管，接在長長的透明塑膠管上，鉤住牆上用以集中控制的眞空系統。
這種工具和牙醫師吸出你口中唾液的機器幾乎一模一樣，除了他們的抽引尖頭通常是塑膠材質，而且
只使用一次就丟棄。
我們的抽引尖頭是重複使用的。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　“卡翠納·菲立克是為大眾親切開啟腦外科神祕世界大門的罕見人物之一。
她不僅很有魅力，而且難以置信地博學多聞。
她所寫的故事，讓你有機會從一位腦外科醫師的角度來看病人，石時會讓你大笑出聲，有時也會讓你
靜靜落淚。
襪了本書之後，你會立刻想打電話給最好的朋友，和他們分享。
”　　——山傑·顧普特，醫學博士 艾默里診所神經外科醫師 CNN及《時代》雜誌資深醫學特派記
者　　　　“時而有趣、時而痛苦，從頭到尾都十分吸引人。
一方面訴說著神經外科醫師如何誕生的故事，一方面也包含許多豐富的內容。
卡翠納·菲立克極貝魅力的敘事手法，讓所有的讀者都有機會跟著她一探神經外科的世界，了解平凡
的人類究竟如何從事這項非凡的工作。
”　　——阿土爾·加汪德，醫學博士 併發症：一位外科醫師對不完美科學的觀察筆記》作者
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编辑推荐

　　2006年美國醫界最美麗、最幽默的話題人物；　　藍燈書屋力捧的跨界作家；　　BBC電視台、
《紐約時報》、《華盛頓郵報》強力推薦；　　台大醫院神經外科郭夢菲醫師推薦！
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