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内容概要

　　《幸福建築：人文思潮（69）》有趣地探討人類對建築居所的不同喜好，以及現今建築的荒謬與
愚蠢。
更重要的是，作者在書中不斷地挑戰讀者，到底什麼是真正幸福的建築？
什麼樣的建築可以為你帶來幸福？
　　我很驚訝艾倫，狄波頓的建築知識，從古典建築到當代解構主義建築，甚至日本建築的種種，狄
波頓都瞭如指掌；我必須承認，許多建築專業人士對於建築的知識可能都不如狄波頓，而且關於幸福
建築的問題，很多建築師幾乎都不敢面對，甚至故意逃避這些問題。
　　台灣人這些年來因為經濟情況好轉，也開始注重居家建築的營造，動輒上億、帝王式宮殿裝飾豪
宅，成為富豪人士的最愛，而一般市民也願意花費一、兩百萬室內裝修費，去營造內心中的幸福建築
。
不過億萬豪宅難道就真的比較有美感嗎？
花費鉅資的室內裝潢，難道就比較有品味嗎？
住在帝王式豪宅裡就一定會得到幸福嗎？

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<幸福建築>>

作者简介

　　艾倫·狄波頓（Alain de Botton），1969年生於瑞士蘇黎世，在瑞士和英國兩地受教育。
會說法文、德文及英文。
現居於倫敦。
　　狄波頓才氣橫溢，文章智趣兼備，使他不僅風靡英倫，外國出版社也爭相出版他的作品，目前已
有二十多國語言的譯本。
書評人康納立（Cressida Connolly）讚嘆狄波頓是「英國文壇的奇葩」；另一位書評人葛雷茲布魯克
（Philip Glazebrook）認為：「這種奇才作家，恐怕連掃帚的傳記都寫得出來，而且這柄掃帚在他筆下
絕對是活靈活現的。
」　　著有：《哲學的慰藉》（究竟出版）《我談的那場戀愛》《愛上浪漫》《吻了再說》《擁抱似
水年華》《旅行的藝術》以及《我愛身分地位》（以上皆由先覺出版）。
　　　　陳信宏，台灣大學外國語文學系畢業。
曾獲全國大專翻譯比賽文史組首獎、梁實秋文學獎及文建會文學翻譯獎等翻譯獎項，目前為專職譯者
。
譯有《微型殺手》《我愛身分地位》（先覺出版）《品牌思考很簡單》《非暴力抗爭》（究竟出版）
等書。
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书籍目录

推薦序 住大師設計的房子也會離婚 李清志壹、建築的重要性貳、我們該採取何種建築樣式？
参、會說話的建築肆、理想的家回憶理想理想為何改變？
伍、建築的美感要素秩序平衡優雅一致性自知之明陸、一片原野所蘊含的未來希望附錄 圖片提供致謝
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编辑推荐

　　建築物以及我們在房屋內陳設的物品，對我們的影響其實超乎想像。
我們希望建築能平撫我們的心緒，或激發我們的活力；發揮隔離的效果，或塑造和樂的氛圍。
我們也期待建築能保存歷史與記憶，甚至象徵未來。
對建築美感的需求，就是對美好人生的認知。
 從生活中最細微的物事，到世界最偉大的建築，狄波頓在這一場穿越建築哲學與心理學的迷人旅程中
，帶領我們探索建築與人之間密不可分的關係，以及什麼樣的設計能讓我們獲得幸福的人生。
讀過本書，你將會以全新的眼光看待住家、街道，以及你自己。
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