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前言

　　作者的話　　從「小雞」到「蘋果」到「鋼琴」&hellip;&hellip;一條小濕巾可以創造出任東西，簡
直是「四方型的宇宙」！
無論是漫長無趣的宴席、心跳加速的初次約會，或是做給餐廳裡吵鬧不休的孩子們&hellip;&hellip;隨時
隨地都超受歡迎！
反正只是小濕巾，隨時都可以重做，也不用擔心會破。
來吧！
請你也好好研讀這本書，成為濕巾藝術的高手吧！
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内容概要

　　夯到爆！
因為餐巾都變成了小雞，日本各大餐廳抱怨電話不斷！
　　把妹、逗小孩、道歉、搞笑、解悶、療癒&hellip;&hellip;隨時隨地炒熱氣氛，讓你超受歡迎！
　　超簡單：看圖操作，一次學會35種濕巾摺法，越摺越上手！
　　超人氣：日本「創作藝術」達人，第一本摺濕巾密技無私公開！
　　超神奇：從草苺、小雞、小紅帽、波霸女到酷斯拉&hellip;&hellip;統統摺給你！
　　超節能：只需一條小濕巾，不超過10個動作，隨時可重做，還可重複使用！
　　超好用：標示困難度、逼真度、療癒度、實用度、娛樂度及受歡迎度。
讓你各取所需！
　　加值送：最有型的領帶打法＆最動感的折迴紋針戲法　　當你：　　夜店把妹詞窮很冷場　　吃
喜酒挨餓等上菜很無聊　　小孩在餐廳吵鬧不休滿場追　　認識新同事不知該從何破冰　　交際應酬
人緣差沒有參與感　　約會沒FU早早收工謝謝再連絡　　講笑話老梗很尷尬　　得罪人不知如何拉下
臉賠不是　　面對窘況不再冏，日本超人氣濕巾摺法！
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作者简介

　　笹川勇　　1968年生於日本長野縣。
畢業於筑波大學藝術專門學院。
自稱「藝shu家」，正職為廣播作家。
除了濕巾之外，還使用身邊的領帶、迴紋針、橡皮擦、橘子皮等不花錢的小東西，創作藝術作品，並
發表在部落格上引發討論。
至今已經在電視、雜誌、網站上發表了許多作品。
目前設立了「JOAC」（日本濕巾藝術委員會），不分晝夜地鑽研濕巾藝術。
著作有《靈活運用濕巾的上班族》（阿米巴叢書）。
　  译者简介　  怪人　　1979年生，自學日文小成，2003年開始從事翻譯工作。
專門領域從電機乃至於生活，樂於在工作中吸收新知識。
目前嘗試將觸角延伸到特殊造型與影像創作，作品生產中。
譯有《冷知識熱場面：連GOOGLE也瘋狂的有趣問題》。
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书籍目录

本書所使用的符號 （1）草莓　困難度＊＊　療癒度＊＊＊（2）小雞　困難度＊＊　療癒度＊＊＊ 
（3）人偶　困難度＊　療癒度＊＊ （4）鞋子和戒指　困難度＊　 實用度＊＊＊（5）蛤蜊和購物袋
　 困難度＊＊　受歡迎度＊＊＊（6）耶誕老人的帽子　 困難度＊＊　療癒度＊＊＊（7）猴子臉　 
困難度＊＊　受歡迎度＊＊＊（8）小紅帽　困難度＊＊　療癒度＊＊＊（9）大野狼的臉　困難度＊
　 娛樂度＊＊＊（10）帆船和海豚　 困難度＊＊＊　療癒度＊＊（11）外科醫生的臉　 困難度＊　 
娛樂度＊＊＊（12）紅血球　困難度＊＊＊　受歡迎度＊＊＊（13）暴牙兔子和香腸嘴兔子　困難度
＊＊　療癒度＊＊（14）女巫的臉　困難度＊＊＊ 逼真度＊＊＊（15）厚嘴唇的人　 困難度＊＊＊　
受歡迎度＊＊＊（16）暴牙　困難度＊＊　受歡迎度＊＊＊（17）磕頭的人　困難度＊　 娛樂度＊＊
＊（18）丸子　困難度＊＊ 療癒度＊＊＊（19）潮蟲　困難度＊＊　逼真度＊＊＊（20）船　困難度
＊　 逼真度＊＊（21）仰臥起坐　困難度＊　 受歡迎度＊＊＊（22）企鵝　困難度＊＊　逼真度＊＊
＊（23）衛生紙　困難度＊　 受歡迎度＊＊＊（24）蘋果　困難度＊＊　逼真度＊＊＊（25）裂口女
　 困難度＊＊　逼真度＊＊（26）鋼琴　困難度＊＊　實用度＊＊＊（27）大腿枕頭　困難度＊＊　
療癒度＊＊＊（28）波霸女　困難度＊＊＊　療癒度＊＊＊（29）酷斯拉的臉　 困難度＊　 實用度＊
＊＊（30）啞鈴　困難度＊　 受歡迎度＊＊＊（31）炸蝦　困難度＊＊　逼真度＊＊＊（32）噴泉　
困難度＊＊　療癒度＊＊＊（33）畫圖顏料　困難度＊　 娛樂度＊＊＊（34）大佛像　困難度＊＊＊
　療癒度＊＊＊（35）水上芭蕾　困難度＊　 受歡迎度＊＊＊附錄1領帶藝術 附錄2迴紋針藝術
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章节摘录

　　（1）草莓　困難度＊＊　療癒度＊＊＊　　作者的話　　從「小雞」到「蘋果」到「鋼琴
」&hellip;&hellip;一條小濕巾可以創造出任東西，簡直是「四方型的宇宙」！
無論是漫長無趣的宴席、心跳加速的初次約會，或是做給餐廳裡吵鬧不休的孩子們&hellip;&hellip;隨時
隨地都超受歡迎！
反正只是小濕巾，隨時都可以重做，也不用擔心會破。
來吧！
請你也好好研讀這本書，成為濕巾藝術的高手吧！
　　用濕巾真實呈現草莓的葉片和倒三角形的果肉，看起來是不是更加鮮嫩欲滴呢？
形狀雖然可愛，但是尺寸卻跟李子一樣大，簡直是重量級草莓！
在千載難逢的邂逅之日，請務必摺一個來討好你的她！
草莓的摺法　　1）先把濕巾摺成三角形，然後把左右兩個角凹摺到中間頂角上　　2）從下往上捲起
來　　3）捲到頂角剩下兩公分左右為止　　4）翻過來，把三角部分朝上　　5）在中間線凹摺　　6
）摺彎之後　　7）把右邊邊角塞到左邊最外面的圓圈裡面　　8）使力塞到底為止　　9）把平整那一
面朝前　　10）把下方捏緊，變成倒三角形　　11）拉開上面的四個角，把形狀弄好看一點　　12）
草莓完成了！
　　Point：　　◎ 捲鬆一點，會比較容易加工成倒三角形　　◎ 如果沒辦法做成倒三角形，就做成
「柿子」蒙混過關吧！
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