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内容概要

內容簡介
當螢幕裡的她出現在現實生活中，
如何運用脫的魔法，與她更親密的接觸！

出人意料的暢銷！
日本宅宅們必備性愛教科書
所有你想了解的SEX & LOVE，一次詳盡披露！

本書是專門寫給廣大宅男的性愛教科書。

由於現今草食男和御宅族越來越普遍，許多男性都沒有實際和女性交往的經驗，過了30歲仍舊對女性
的身心理一無所知，以致於無法順利戀愛或進入婚姻。
作者以淺顯的文字搭配御宅族喜歡的漫畫風，告訴宅男關於女性的一切，包含性生理及心理等，希望
能幫助宅男們順利找到真實世界裡的另一半，過著幸福快樂的日子。
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作者简介

三葉
專職作家。
代表著作有：《宅宅性愛指南》及《寫給大人的教科書》等系列書籍。
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