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内容概要

辦公室兵法守則
無時無刻無分男女老少，努力「拍馬屁」。

「拍馬屁」正解──充分肯定並讚美別人的優點和成就。

辭典中對「拍馬屁」一詞的解釋是：用卑賤的態度討好人。

單這樣說，似乎還不盡其意。

原本「拍馬屁」一詞是說，人在騎馬前最好先拍撫馬的屁股，這樣馬才會溫順地讓人騎上去，否則，
不僅騎不上還會被摔下來。
可是這個「馬屁」要拍得恰到好處，也不是那麼簡單的事。
後來就被引申為專門說奉承話、諂媚的意思。
並稱那些厚顏無恥，僅會阿諛奉承地討好上司，以求升官發財的人是「馬屁精」。

有些人則是採用在同僚或顧客面前說上司好話的做法。
事實上，這些都還粗淺得很。
最高明的「拍馬屁」是：即使在別人都看不見的時候，也會不遺餘力地、隱祕地進行。

反之，有很多人自己沒有顯赫的才能、成就，只會成天自我標榜說絕不向人諂媚，輕視甚至批評別人
既有的成就，而事實上，這些人多屬無法出人頭地之輩。

讀者諸君，這裡所說的「拍馬屁」，無非就是充分肯定並讚美別人的優點和成就。
如果你現在還處在苦於無法竄升的低層位置，請你從現在就開始實施「讚美術」吧。
 只要合乎時間、場合、地點，不管對方是誰，你都多少對他「拍」下「馬屁」，不久之後，你將感受
到此法實在「功德無量」。

即使對方是與你意見不合的人，也儘量要以不傷和氣的言行來應付。
換言之，就是不要「樹敵」。
因此，平日生活中，最好不要有足以中傷別人的言行。

總之，討厭別人對自己拍馬屁的人是少之又少。
即使有，其內心的本意亦必不儘然。
譬如曾經叱吒風雲一世的拿破侖，就有過這麼一段軼事。
拿破侖是非常討厭別人拍他馬屁的。
有一次，隨從之一對他說：「將軍，你是最討厭別人對你拍馬屁的吧。
」拿破侖笑著回答：「是的，一點也不錯。
」
事實上，這不就是那位隨從一記「拍馬屁」嗎！

讚美別人，恭維別人，就算是對人「拍馬屁」好了，其實都是人際關係上至高無上的「潤滑劑」，而
且這種美麗的言辭又是免費供應的，如此「於人有利、於己無損而有利」的事，又何樂而不為呢。

當你不斷地在加強充實自我能力的同時，請莫忘了也要加強一下對別人「恭維」的技巧！
請暫且不管「馬屁精」的批評，每天身體力行、持之以恒。
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因為拍馬屁這門「學問」，畢竟還是「習慣重於學習」的。

要想早日出人頭地，首先就要澄清自我的主觀意識，儘快地養成隨時都能恭維別人的習慣。
俗話說「習慣是人的第二天性」、「習慣成自然」、「習慣成性」，當讚美別人已經變成你的習慣時
，你的成功也就指日可待了。
到那時，曾在背後對你指指點點，甚至批評你的人，都將對你刮目相看了。
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