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内容概要

　　「何謂禪?」
　　如果你高興，不妨試一試。
但禪是自動自發的，不招自來的。

　　真禪题不於日常生活之中，真心題不於行為動用之中。
它不僅可以打開任何一種有限的知識，而且可以打開吾人無限天性中的每一道內在之門。

　　心靈當下解脱。
心靈多麼自在!假禪絞盡腦汁，就如傳教士與售貨員為了推銷他們貨色而苦心杜撰故事一樣。

　　如此看它，翻裡向外，翻外向內；此心因你而無所不在，無所不包。

　　如此，你便會情不自禁地、謙和有禮地活在奇境之中。
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书籍目录

禪話九十一則
　二杯茶
　就是這樣嗎?
　服從
　公開地愛
　頭乏慈愛
　臨終通知
　天波先生
　百亮偷不去
　春薊的故事
　快樂的中國人
　一尊佛
　泥濘路上
　松雲和他的母親
　距佛不遠
　不吝指教
　一個寓言
　第一義諦
　母親的愛
　隻手之聲
　心熱如火
　慧春之逝
　誦經超渡
　⋯⋯
禪门无门關
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