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内容概要

暗戀ing．曖昧ing．熱戀ing．劈腿ing，女孩們都要看！
日本超人氣戀愛諮詢師DR.馬丁，讓妳超修戀愛學分，人氣指數100% upupup成為質男眼中的超Q強力
發電機！
怎麼做，才能讓自己增加戀愛的吸引力？
不知道從什麼時候開始，心裡對他出現一種甜甜的感覺⋯⋯「他會不會對我也有好感呢？
」「我該怎麼做，才能告白成功呢？
」「沒有談過戀愛的我，該怎麼樣讓他更愛我呢⋯⋯？
」「會不會沒有幾天，他對我就沒感覺了呢⋯？
」這種「喜歡一個人」的心情，可以讓妳更加美麗喔！
把握這份喜歡，讓自己成為萬人迷、讓男友更珍惜妳～本書以可愛深具時尚感的插畫，搭配簡潔實用
的戀愛建議，輕輕鬆鬆增加妳的戀愛吸引力！
【特別收錄】◎聯誼＆第一次約會密技◎真愛灌溉必勝法◎解除戀情危機聖經
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作者简介

馬丁
作家、神職人員，年僅34歳便擔任東證―部上市企業的顧問，為實踐派的戀愛諮詢師。
創辦「馬丁老師的戀愛教室」，讀者人數超過兩萬人，並活躍於網路、雜誌、TV、廣播等媒體。
其付費電子報「馬丁老師的戀愛教室PREMIUM」，在日本優質電子報服務的「交流、個人、資訊交
換」類別中，位居第一。
著有《被愛的光環 秘密的法則》、《不讓對方的心意遠離的秘密戀愛規則》（以上，大和書房）、《
反敗為勝的戀愛規則》（PHP研究所）等。

島田廣美
畢業於節現代美術研究班。
服務於廣告代理店後，獨立為自由插畫家。
活躍於廣告、雜誌媒體、繪本等媒體。
主要創作烹飪、生活、禮儀等，跟女性、家庭有關的插畫。
嗜好是繪畫、部落格和製作甜點。
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