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内容概要

「成功」真正的意義是什麼？

如何正確了解金錢、名望、權力、野心、貪婪等慾望，找到心靈永恆的寧靜與喜悅？

你的貪婪從哪裡來？
你對競爭力和野心的價值觀，有沒有可能創新和改變？
為什麼名聲和財富在世界上有這麼大的影響力？

金錢真的沒有辦法買到幸福嗎？
⋯⋯
「我想要你們在任何情況下都變得更富有──不管是意識的，心理的，或精神的。
我想要你們過最富裕的生活，那是目前地球上還沒有發生過的。
」──奧修
奧修告訴我們
?讓自己平凡就是非凡
?金錢買不到你的愛
?成功沒有不好，但不要被它所驅使
?要「開始」去生活，而不要總是「準備」去生活
?做任何讓你享受的事情，同時全然地享受在其中
什麼是真正的成功？
如果你能夠允許自己平凡，你就真正的成功了。

人為什麼一直追求成功、財富、權力呢？
這源頭來自於沒有認清自己的獨特性，這帶來許多的痛苦。
我就是我；你就是你。
比較製造出衝突、帶來企圖心、帶來模仿。

別人期望你成為某種樣子，你努力成為那個樣子，可是那無法令你感到滿足。

所以別人認為你比他們快樂，而你也認為別人比你快樂。
你一切痛苦的根源就是因為你不再是你自己了。
往內去尋找，找出這個獨特的自己 ，你就不會有痛苦與競爭，你也不會煩惱別人擁有比你更多的東西
。

你生命中最快樂的記憶是什麼？
你的生命是喜悅的嗎？
你會因為小事而感到幸福快樂嗎？
如果你所知道的事物都是那些可以買賣的事物，你的生命是空虛的。

成功是一種偶然，名聲也是一種偶然。
但是，巨大的喜悅不是一種偶然。

一個靜心圓滿成熟的人從來不會想要擁有很多金錢或是名垂青史。

一旦你品嘗過自己內在的本性，所有的貪婪，所有對於金錢、權力的慾望都會蒸發消散。
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然後你不會再有任何比較，你不再產生痛苦，你已經從自己內在發現了神性；這神性能讓你的每個片
刻都是如此地珍貴、如此地壯麗、如此地美好。

《名望，財富和野心》這本書幫助我們檢查自己對金錢、名譽、權力、慾望的盲然心理──你的貪婪
從哪裡來？
你對競爭力和野心的價值觀，有沒有可能創新和改變？
為什麼名譽和財富在世界上有這麼大的影響力？
金錢真的沒有辦法買到幸福嗎？
⋯⋯
奧修以他獨特且深入生命本質的觀點，再一次為我們開解生命中許多切身的困惑與難題，幫助我們更
有自信地找回真正的生命價值。
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作者简介

奧修
於西元一九三一年十二月十一日生於印度馬達亞．普拉德西的古其瓦達。
從小開始，他就是一個叛逆而獨立的靈魂，挑戰一切既有的宗教、社會和政治傳統。
他堅持要自己去經驗真理，而不是從別人那裡獲得知識和信念。

一九五三年三月二十一日，二十一歲的時候，奧修成道。
在奧修的生涯當中，他談論到人類意識發展的每一方面，從佛洛依德到莊子，從戈齊福到佛陀，從耶
穌基督到泰戈爾⋯⋯他從他們的精華當中提鍊出對現代人靈性追求具有意義的東西，他所依據的不是
智性的了解，而是他自己存在性的經驗所實證過的。

他不屬於任何傳統。

他對來自世界各地的門徒和追求者的演講已經被錄製成六百多種書，而且被翻譯成四十多種語言，他
說：「我的訊息不是教條、不是哲學，我的訊息是一種煉金術、是一種變化氣質的科學，所以，只有
那些願意去死，而再生為甚至他們目前所無法想像的新存在的人，只有那些少數有勇氣的人會準備要
聽，因為聽我演講是危險的，當你注意聽，你就已經踏上了朝向再生的第一步，所以，它不是一套你
可以偽裝或吹噓的哲學，它不是一些你可以為那些擾人的問題找到慰藉的教條，不，我的訊息不是語
言的傳達，它是非常非常危險的，它相當於死亡和再生。
」
奧修已於一九九○年元月十九日圓寂，但是他在印度的社區目前仍然繼續著，由他的二十個門徒共同
領導，繼續宣揚他的道。
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