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前言

　　推薦序1　　帶來溫暖與撫慰的靈魂小說　　關於靈魂在人生中扮演的角色、所帶來的學習課題
，是我一生都在追尋的答案。
我也曾仰望浩瀚的宇宙，看著繁星點點的夜空，心裡不斷地呼求：「上帝，如果□能聽到我的聲音，
請□回答我，因為我有太多關於靈魂生命的問題想請□解答！
」也因此，我不斷地探尋、不斷地摸索，直到有一天，天啟真的降臨在我身上，我才不再繼續「吵上
帝」！
　　所以你一定想像得到，當我看到這本書時，有多麼興奮、多麼開心。
　　首先，這本書利用有趣與俏皮的對話，讓主角進入「靈魂」的世界。
在這個世界裡，你原本以為嚴肅的議題都變成了聊天般詼諧有趣的對話，但對話裡又透露出真相的曙
光。
然後最酷的是，最後主角見到了上帝，而上帝是以儼然靈界的「女神卡卡」之姿示現在主角面前。
　　這完全吻合我身為設計師與身心靈工作者的忠實信念——「解構權威」與「顛覆迷思」。
當我拍手叫好的當下，卻又在字裡行間玩味那流露靈魂視野、廣大如同宇宙的浩瀚時，我看見了這本
書帶來的溫暖與撫慰；而以這種方式收場，是我見過以靈魂議題為小說題材的最可愛版本。
　　新圓山診所總經理藍米克
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内容概要

　　我在這個世上的「任務」到底是什麼？
我正過著自己渴望的人生嗎？
當克勞德的靈魂遇見三位天使，才明白自己這一生錯過了什麼⋯⋯　　日本版《在天堂遇見的五個人
》、絕版多年後，因翻譯《祕密》《牧羊少年奇幻之旅》日文版的知名心靈書譯者慧眼識英雄，而再
度出版並熱賣！
　　一本讓你思考生命、發現自我存在意義的心靈小說！
　　送給想改變自己的你！
　　自認一輩子都是個遜咖的克勞德，在超市工作時整天跟客人賠不是，連死的方式都是那麼「輕而
易舉」——因為要救被困在樹上的小貓而失足摔死。
於是他結束了走過六十四年歲月的一生，回到另一個世界——靈魂的領域。
　　克勞德在那裡遇見了他的三個守護天使。
在天使的帶領下，他開始回顧自己才剛畫下句點的人生。
在這趟生命的回顧之旅中，天使讓克勞德看見他是如何忽略靈魂的呼喊，並一點一滴地忘記自己的夢
想，過著一成不變、而非自己渴望的人生。
他也有機會一窺愛妻的內心世界，明白她下堂求去的真正理由，心中完全釋然⋯⋯　　這是一個充滿
歡笑與淚水的故事，看完之後，你會不禁反思：「我生而為人的『任務』到底是什麼？
我正過著自己渴望的人生嗎？
」
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作者简介

　　泉歌□（IZUMI UTAMARO），非文學相關科系出身，過著自由奔放的生活。
在某個寒冬夜晚，「我要來寫故事！
」的強烈念頭，突然從腦海裡一閃而過；之後，便開始了一連串的試煉。
再加上跟從天而降的幼貓（露娜，四歲，女生）同居的生活也隨之展開，從此過著飽受捉弄的人生。
目前定居在東京都**市的田園區。
　　林仁惠，專職日文筆譯。
譯作有《Gisbon吉速青春》（尖端）、《Tales of》系列電玩小說數冊（青文）。
淡江大學日文系畢，東吳大學日研所碩士。
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书籍目录

〈推薦序〉帶來溫暖與撫慰的靈魂小說藍米克〈推薦序〉聆聽天使的呼喚廖云釩〈日文版編輯序〉好
書不會寂寞1 在靈界遇見守護天使2 我這一生，到底有何意義？
3 第五百八十三回前世的我4 要追求理想，為何非離開不可？
5 因為愛，所以放手讓你自由6 回到少年時代，發現自身的力量7 我受夠輪迴轉世了！
8 我愛你，如同愛我自己〈附錄〉人生逆旅筆記
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媒体关注与评论

　　我在拍手叫好的當下，卻又在字裡行間玩味那流露靈魂視野、廣大如同宇宙的浩瀚，看見了這本
書帶來的溫暖與撫慰⋯⋯這是我見過以靈魂議題為小說題材的最可愛版本。
　　——藍米克（新圓山診所總經理）　　　　請藉由本書喚醒你的靈性覺知。
過去的生活不順？
過去的夢想未曾實踐？
在你醒覺之後，你的生命也將邁向平順、喜樂與豐盛。
　　——廖云釩（中華身心靈關懷協會理事長）　　　　很難得會遇到如此讓人又哭又笑、精神振奮
的小說！
　　——山川□矢、山川亞希子（《祕密》《牧羊少年奇幻之旅》日文譯者）　　　　真是太有趣了
！
推薦給年輕時曾相信自己的夢想必定會實現的所有大人。
　　——清水克衛（東京都江戶川區書店「讀書推薦」店主）
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编辑推荐

　　讀者好評：　　·我邊讀邊回想起兒時曾有過的夢想，還哭了出來。
現在是念高一的女兒在讀。
　　·這本書絕對是我今年讀過的小說前三名，希望能改編成舞台劇！
　　·「人生中最糟的一天，就是最棒的一天。
」這句話完全沒錯，回顧我的人生正是如此。
人生經驗越是豐富的人，越需要讀這本書。
　　·「想做的事，現在就去做也不遲。
」感覺上，就像是天使為了告訴我這句話，才送給我這本書的。
　　·不可思議的療癒系書籍，對於深陷迷惘的人，也許它能給你溫柔的撫慰。
　　·我讀第二次時，又在同一個場景哭了出來。
　　·我是抱著像看到將來的自己般不安的心情，開始讀這本書，看完後卻如釋重負，真是不可思議
。
　　·我把附錄的「人生逆旅筆記」當作座右銘。
　　·後半部登場的上帝，跟主角的對話有趣極了！
　　·我在飛往東京的一個半小時航班裡看完，又哭又笑，還跟空服員要了面紙。
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