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内容概要

「我親一下，媽媽親一下。
」我們用兩個吻，活出三個人愛的力量。
★2011 Goodreads Choice Awards年度最佳自傳★《紐約時報》排行榜、亞馬遜書店排行榜暢銷書★歐
普拉、《時人》雜誌等知名媒體感性專訪，感動指數媲美《最後十四堂星期二的課》《最後的演講》
！
★譯者譯完三分之一時表示：「這本書我幾乎是邊哭邊譯，讀原文時哭一次，翻譯時又哭一次，希望
不會一路哭到故事結束。
」★歐普拉秀專訪影片★亞馬
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作者简介

馬修．洛傑林（Matthew Logelin）
在明尼蘇達州出生與成長，曾任雅虎專案經理，妻子過世後，便辭職回家專心寫這本書和照顧女兒。
他的故事感動了來自各行各業的讀者，現在他全心投入幫助其他面對類似煎熬的家庭，除了透過電子
郵件與親自致電提供協助外，並盡可能的與需要幫助的人見面。
他更以愛妻麗茲為名成立基金會，致力於幫助失去配偶、伴侶與父母親的家庭。
馬修和瑪德琳現居洛杉磯，一有機會就四處旅行，探索世界。
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〈自序〉化悲傷為美好的一本書
PART 1：第一個吻
1遠距離戀愛
2幸福生活
3突發事件
4提早報到
5新生命的到來
6秘密計畫
7緊急狀況
8永遠失去
9情感宣洩
10沒有妳的一切
11追悼麗茲
PART 2：第二個吻
12帶寶寶回家
13新手爸爸初體驗
14陌生人的關心
15意外之旅
16二度悼念
17短暫分開
18舊地重遊
PART 3：其實她一直都在
19麗茲生日
20重新出發
21待瑪德琳去探險
22清理回憶
23改變
24第一個聖誕節
25家族旅行
26坦然面對
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〈後記〉因為有妳，我才有力量
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